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Indledning

Velkommen til Social — og Sundhedsassistent uddannelsen pa Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole.

Dette er vores lokale undervisningsplan, som er en beskrivelse og dokumentation af skolens lokale
tilretteleggelse af undervisningen samt den tilhgrende evaluering og bedgmmelse. Den lokale
undervisningsplan er fastsat af Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole i samarbejde med det lokale
uddannelsesudvalg (LUU), og skal bidrage til at skabe en gennemsigtighed om, hvordan skolen har
valgt at omsaette rammerne for undervisningen til praksis.

Uddannelsens formal og mal

Erhvervsuddannelsen til social- og sundhedsassistent har som overordnet formal, at du gennem
skoleundervisning og oplaering, opnar viden og faerdigheder inden for det overordnede
kompetenceomrade, som er professionel, helhedsorienteret sygepleje og rehabilitering i samarbejde med
borgere og patienter med grundleeggende behov i et tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde i det
nzere og det sammenhangende sundhedsvaesen.

Erhvervsfaglige kompetencer.

Uddannelsen til Social- og Sundhedsassistent har det overordnede formal, at du, gennem
skoleundervisning og oplaring, opnar viden og faerdigheder inden for fglgende kompetenceomrader:

Eleven kan, i tvaerprofessionelt samarbejde, selvstaendigt udgve arbejdet som social-
og sundhedsassistent i overensstemmelse med etiske principper, borgerens og
patientens rettigheder, samt lovgivning pa social- og sundhedsassistentens

1 arbejdsomrade som autoriseret sundhedsperson.
Eleven kan begrunde og selvsteendigt tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje af

y) borgere og patienters grundlaeggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende
tilgang.

3 Eleven kan indga i komplekse behandlingsforlgb i borgerens eget hjem og varetage
palliativ pleje af borgere og patienter.

4 Eleven kan anvende sygeplejefaglig vurdering til at handle pa forandringer i borgerens

og patientens fysiske og psykiske symptomer samt anvende veerktgjer til tidlig
opsporing af forandringer hos borgeren og patienten.

5 Eleven kan selvstaendigt igangsaette forebyggende, sundhedsfremmende og
rehabiliterende tiltag til borgere og patienter ud fra de hyppigst forekommende
fysiske og psykiske sygdomme og funktionsnedsaettelser.

6 Eleven kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et
involverende samarbejde med borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og
motivere gennem malrettet kommunikation.

7 Eleven kan i et tvaerprofessionelt samarbejde selvstaendigt tilrettelaegge, gennemfgre
og evaluere sociale, kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter for
borgere, patienter og grupper, samt reflektere over og sikre empati i arbejdet med
borgere og patienter med funktionsnedszettelse.

8 Eleven kan selvstaendigt indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde om




koordinering af et sammenhangende patient- og borgerforlgb og anvende
kommunikation til at forebygge vold og konflikter.

Eleven kan koordinere og indga i ledelse af teamsamarbejde og organisering af
arbejdet omkring sygepleje samt patient- og borgerforlgb.

10

Eleven kan selvstendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i
henhold til lovgivning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.

11

Eleven kan selvsteendigt dokumentere den udfgrte sygepleje i digitale
dokumentationssystemer og videregive faglige informationer skriftligt og mundtligt til
tveerprofessionelle samarbejdspartnere i overensstemmelse med regler om
videregivelse af oplysninger, tavshedspligt og GDPR.

12

Eleven kan selvstaendigt anvende relevant velfaerdsteknologi og digitale hjeelpemidler
i arbejdet hos borger og patient, samt vise initiativ ved implementering af ny
teknologi.

13

Eleven kan selvstaendigt anvende hygiejniske retningslinjer for afbrydelse af
smitteveje, herunder rene rutiner, sterilteknikker, isolation samt kan vejlede borgere,
patienter, pargrende, kolleger og frivillige herom.

14

Eleven kan ud fra borgerens og patientens ressourcer selvstaendigt tilrettelaegge eget
og andres arbejde ud fra ergonomiske principper, brug af hjeelpemidler og
arbejdspladsens regler om arbejdsmiljg og sikkerhed, samt vise initiativ til at skabe et
godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg.

15

Eleven kan selvstaendigt planlaegge, igangsaette, evaluere og kvalitetssikre
arbejdsopgaver og arbejdsprocesser ud fra kvalitetsstandarder, serviceniveau,
procedurer og patientsikkerhed.

Uddannelsens varighed og struktur

Skoleundervisning — ca. 48 uger

(varighed afhaenger af elevtype).

Uddannelsesspecifikke fag:

Mgdet med borgeren og patienten 5 uger
Det sammenhangende borger- og patientforlgb 3 uger
Kvalitet og udvikling 3 uger
Somatisk sygdom og sygepleje 7 Y2 uger
Psykisk sygdom og sygepleje 6 % uger
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 6 uger

Farmakologi og medicinhandtering 3 uger




Valgfag:

Valgfag 3 uger
Valgfri uddannelsesspecifikke fag 3 uger
Grundfag:

Dansk, C niveau 2 uger
Naturfag, C niveau 4 uger
Engelsk, D niveau 2 uger

Opleaeringsdelen — ca. 98 uger Inkl. ferie og feriefridage.

(varighed afhaenger af elevtype).

Oplzeringen finder sted indenfor:

1. Det primarkommunale omrade:

Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen.

40 uger som finder sted indenfor hjemmeplejen og plejecentre. Oplaeringsperioden opdeles i tre perioder
og tilrettelaegges, sa du kommer i oplaering pa bade plejecenter og i hjemmepleje.

2. Det psykiatriske omrade:
Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhaengende sundhedsvaesen.

18 uger som finder sted i demensafsnit, aktivitetscentre, skaeermede enheder, psykiatriske afdelinger,
socialpaedagogiske og psykiatriske tilbud.

3. Det somatiske omrade:
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende sundhedsvaesen.

40 uger i alt. Afvikles med i alt 28 uger i kommunalt regi, og 12 uger i regionalt sygehus regi som finder sted
pa medicinske -, kirurgiske - og rehabiliteringsafsnit samt ambulatorier. Fokus er pa tvaersektorielle
overgange i patientens/borgerens forlgb.

Den personlige uddannelsesplan.

Den personlige uddannelses plan er et levende og dynamisk dokument, der gennem evaluering skal sikre



sammenhang mellem laering pa skolen i skoleperioderne og lzering i opleeringen. For at sikre udviklingen af
dine faglige og personlige kompetencer og kvalifikationer, arbejder du, med udgangspunkt i din personlige
uddannelsesplan, bade i skoleperioder savel som i oplaeringen. Du skal indga en aftale med din
kontaktlaerer tidligt i geeldende skoleperiode.
Kontaktlaereren vil sammen med dig give feedback pa:

e Arbejdet med mal i skoleperioden.

e Evt. udfordringer som eleven eller undervisere oplever

e Personlig og faglig udvikling
Oplearingsvejlederne anvender den personlige uddannelsesplan til at orientere sig om, hvad du arbejder
med i Igbet af din uddannelse, samt hvilke personlige og faglige mal du har. Hermed har
oplaeringsvejlederne et samlet indtryk af, hvordan de bedst kan stgtte dig i din laering i uddannelsen. Den
personlige uddannelsesplan er et dokument, der fortaeller hvem du er, hvilke kompetencer du har, og
hvilke udfordringer du gerne vil have ekstra stgtte til. Den personlige uddannelsesplan skal kunne anvendes
til at give et overblik og tilbageblik pa din udvikling, og hvilket niveau du befinder dig pa i Igbet af
uddannelsen til Social- og Sundhedsassistent.
Hvis du ikke arbejder med den personlige uddannelsesplan, vurderes dette som manglende aktivitet og
bekymrende adfaerd i uddannelsen.
Den personlige uddannelsesplan findes her:

Den personlige uddannelsesplan SSA



https://elevplan.bhsund.dk/images/T2/PersonligUddannelsesplan-SSA.docx

Uddannelsens opbygning

2 uger —introuge + 1 uge med simulationsundervisning
Oplzering 1.A Ca.l1 BRK — hjemmepleje eller plejecenter.
uger Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det nzere

Skoleperiode 1.2

Oplzering 1.B

Skoleperiode 1.3

Oplzering 1.C

Skoleperiode 2.0

sundhedsvaesen.

3 uger

ca. 9 uger

Forsaettelse af oplaering 1A pa samme oplaeringssted

4 uger

Her kan SSH-uddannede starte.
Intro til farmakologi
Information om opleaering i udlandet

Ca. 20
uger

BRK - hjemmepleje eller plejecenter
Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det nzere
sundhedsvaesen.

11 uger

Studietur
Fgrstehjeelp

Oplaering 2 Ca. 18 Psykiatri RegionH og BRK
uger Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenheangende sundhedsvasen.
10 uger 1 uges farmakologi + eksamen
Oplaering 3.A 11-15 BRK - hjemmepleje eller plejecenter
uger Somatisk sygepleje og rehabilitering i det

Skoleperiode 3.2

Opleering 3.B

Skoleperiode 3.3

Opleaering 3.C

Skoleperiode 4.0

Oplaering 3.D

sammenhangende sundhedsvaesen.

2 uger

Rettet mod opleeringen pa Bornholms Hospital

Ca. 12
uger

Bornholms Hospital
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.

7-8 uger

1 uge Valgfag Prgvesynopsis

Dansk + mundtlig prgve eller Bonusfag

2 ugers Valgfrit uddannelses specifikt fag

1 uge Valgfrit uddannelses specifikt fag for EU9+/EUV3

Ca. 13
uger

BRK - hjemmepleje eller plejecenter
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvasen.

4-88 uger

2 uger Naturfag + mundtlig prgve
2 uger synopsis skrivning inkl. afsluttende mundtlig prgve
For EU9+/EUV3

1 uge mgdet med borgeren
1 uge valgfag Skills

2 uger Engelsk/bonusfag

5 uger

For EU9+/EUV3




BRK - hjemmepleje eller plejecenter
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.

Differentieret undervisning
Undervisningen bliver planlagt af den enkelte underviser under hensyntagen til elevernes deltagerforudssetningerne. Som
elev inddrages du i, hvorledes du kan gge din laering, sa du opnar stgrst muligt laeringsudbytte. Underviserne anvender

deres didaktiske overvejelser til tilrettelaeggelse af undervisning med udgangspunkt i elevernes laringsniveauer.



Mal for de uddannelsesspecifikke fag
1) Mgdet med borgeren og patienten

2) Det sammenhangende borger- og patientforlgb
3) Kvalitet og udvikling

4) Somatisk sygdom og sygepleje

5) Psykisk sygdom og sygepleje

6) Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

7) Farmakologi og medicinhandtering

Nedenstaende viser en oversigt over, hvilke niveauer de uddannelsesspecifikke fag skal opnas pa

Fag Avanceret | Ekspertnivea Varighed Varighed
niveau u EUD EUV
(talentspor)
Mgdet med borgeren og patienten X 5 uger 4 uger
Det sammenhaengende boger- og X X 3 uger 4 uger
patientforlgh
Kvalitet og udvikling X 3 uger 3 uger
Somatisk sygdom og sygepleje X X 71/2 71/2
uger uger
Psykisk sygdom og sygepleje X 61/2 61/2
uger uger
Sundhedsfremme, forebyggelse og X X 6 uger 6 uger
rehabilitering
Farmakologi og medicinhandtering X 3 uger 3 uger




Folgende skema giver dig et overblik over kompetenceniveauerne

Taksonomi for
skoleperioderne

Viden

Faerdigheder

Personlige kompetencer

Begynderniveau. | Pa dette niveau skal Pa dette niveau skal Eleven skal udvise lyst
eleven f.eks. kunne: eleven under instruktion, | til at sette sigind i
Beskrive, definere, kunne udfgre/forklare uddannelsens
huske, genkende, skelne enkle og sammensatte fundamentale
og navngive de handlinger, som hgrer til | kundskabs- og
kundskabsomrader som leeringsaktiviteterne feerdighedsomrader.
herer til Vise ansvarlighed i
leeringsaktiviteterne leereprocesserne
Udvise begyndende
selvstaendighed og initiativ
Rutineret niveau. | Pa dette niveau skal Pa dette niveau skal Eleven skal kunne udvise
eleven f.eks. kunne: eleven selvstaendigt evne til selvsteendigt at
Forklare, fortolke, kunne arbejde rutineret | saette sig ind i mere
beregne, demonstrere. med leringsaktiviteterne | komplicerede
Kunne forklare med (I:)Ieez I:gz:cfrs as:i ::. Ibf:gdet. problems.tlllmger
egne ord, og give andre €jde Kommunikere med andre
eksempler i forhold til med andre gver sigiat | om Igsningen af mere
lzeringsaktiviteterne vise/forklare stgrre grado komplicerede
af handleberedskab 0gsd | problemstillinger
I .mere. komplekse Vere fleksibel i tanke og
situationer .
holdning
Kunne udvise
omstillingsevne
Avanceret Pa dette niveau skal Pa dette niveau skal Eleven viser evne til
niveau eleven f.eks. eleven vise/forklare selvstaendigt at tage ansvar
demonstrere: Forstdelse handlefaerdigheder pa Udvise initiativ til selv at
for, viden om, og kunne avanceret og formulere og Igse faglige og
reflektere. selvstendigt niveau, i sociale opgaver og
Desuden kunne anvende | forhold til de problemstillinger
den reflekterede viden i leeringsaktiviteter der Udvise kvalitetssans og
forhold til nye hgrer til skoleperioden kreativitet i
situationer opgavelgsningen
Ekspertniveau Pa dette niveau skal Pa dette niveau skal Eleven skal demonstrere

eleven f.eks.

demonstrere evne til at
sammenligne, skelne og
sammenholde (analyse).

Desuden kunne
kombinere, skabe,
aendre og planlaegge i
forhold til komplekse
situationer.

eleven vise/forklare
handlefeerdigheder i
forhold til komplekse
opgaver.

Desuden kunne
demonstrere overblik og
evaluere i forhold til
kvalitetssikring af
resultater.

evne til at planlaegge,
tilrettelaegge, udfare og
evaluere arbejdsprocesser.
Desuden kunne diskutere og
begrunde forslag til Igsning
og forbedring af komplekse
arbejdsopgaver




Endeligt kunne
kommunikere pa

fagsprog.

Fagmal

Nedenstaende er en mere detaljeret beskrivelse af de 7 uddannelsesspecifikke fag.

1. Mgdet med borgeren og patienten

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten forholder sig refleksivt til mgdet med
borgerne/patienten og dennes situation og forstar, at mgdet med borgeren/patienten er udgangspunktet
for samarbejdet med denne og de pargrende. For at opna dette fagmal, skal du, ved uddannelsens
afslutning, have erhvervet fglgende kompetencer pa avanceret niveau:

1.

Eleven kan anvende viden om radgivning, vejledning og instruktion til selvstaendigt at etablere
relationer og skabe samarbejde med borgeren/patienten om forlgbet.

Eleven kan anvende viden om forskellige former for malrettet kommunikation til at etablere en
professionel relation i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

Eleven kan anvende viden om forskellige kulturer og sundhedsopfattelser til at mgde
borgeren/patienten og de pargrende med respekt for vaerdighed og integritet.

Eleven kan anvende viden om forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier til at varetage en
helhedsorienteret indsats i mgdet med borgeren/patienten.

Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogisk teori og metode til at tilrettelaegge aktiviteter,
der understgtter borgerens/patientens ressourcer samt fremmer rehabiliteringsprocesser og
borgerens sundhed.

Eleven kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligevaerdige relationer til at reflektere
over etiske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

Eleven kan anvende viden om mestringsstrategier og motivationsfaktorer til at understgtte
borgerens/ patientens mestring af egen sygdom og rehabiliteringsproces.

Eleven kan anvende viden om sundhedspzaedagogisk teori og metode til i et tvaerfagligt samarbejde
at planleegge og gennemfgre information, instruktion og vejledning af borgere/patienter og
pargrende.

Eleven kan anvende viden om fysiske og psykiske funktionsnedseettelser til selvsteendigt at tage
medansvar for konflikthandtering samt forebyggelse af konflikter og magtanvendelse i mgdet med
borgeren/patienten.



2. Det sammenhangende borger- og patientforlgb

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan handle og koordinere med afsaet i viden om
og forstielse af det sammenhangende sundhedsvaesen. Social- og sundhedsassistenten kan arbejde
tvaersektorielt og inddrage andre sundhedsprofessionelle herunder almen praksis i borger- og
patientforlgb samt varetage koordineringsopgaver. For at opna dette fagmal, skal du, ved uddannelsens
afslutning, have erhvervet fglgende kompetencer pa avanceret- samt ekspertniveau:

1.

Eleven kan anvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven og Psykiatriloven til i det
tveersektorielle og tveerprofessionelle samarbejde at arbejde under hensyn til
borgerens/patientens rettigheder, sikkerhed og ligebehandling, herunder grundlovens
bestemmelser om individets selvbestemmelsesret og boligens ukraenkelighed.

Eleven kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede
sundhedspersoners benyttelse af medhjzelp til at kunne reflektere over og varetage social- og
sundhedsassistentens opgaver, herunder delegerede opgaver, i det tvaerprofessionelle
samarbejde omkring det sammenhaengende borger-/patientforigb.

Eleven kan anvende viden om mundtlig og skriftlig kommunikation til selvsteendigt at varetage
dokumentation samt kunne udveksle data i det tveerprofessionelle og tveersektorielle samarbejde.

Eleven kan anvende viden om kommunikation og vejledningsmetoder til selvstaendigt at kunne
informere, vejlede og instruere kolleger.

Eleven kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven og arbejdspladsens organisering til at tage
initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel, herunder varetagelse og koordinering af
arbejds- opgaver.

Eleven kan anvende viden om betydningen af kulturforstaelser, vaerdier og samarbejdsformer til at
etablere og varetage tveersektorielle og tveerprofessionellesamarbejder.

Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade og arbejds-
pladsens organisering til at koordinere egne og andres arbejdsopgaver i det sammenhangende
borger-/patientforlgb, herunder teamledelse ogkoordinatorfunktion.

Eleven kan anvende viden om almen praksis’ tilbuds-, ansvars- og funktionsomrade til at
samarbejde om koordinering af det sammenhangendeborger-/patientforlgb.



3. Kvalitet og udvikling

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan reflektere over betydningen af at arbejde pa
et videns- og evidensbaseret grundlag samt selvstaendigt kan bidrage til og understgtte udvikling og
kvalitetssikring af klinisk praksis. For at opna dette fagmal, skal du, ved uddannelsens afslutning, have
erhvervet fglgende kompetencer pa avanceret niveau:

1. Eleven kan anvende viden om overordnede sammenhange mellem social og sundhedspolitik,
menneskeretlige principper, nationale kvalitetsmal, lokale malsaetninger og serviceniveauer i
kommuner og regioner, til at prioritere egne arbejdsopgaver ud fra de visiterede ydelser.

2. Eleven kan anvende viden om nationale mal for kvalitetssikring til at reflektere over social- og
sundhedsassistentens pligter og rettigheder som autoriseretsundhedsperson.

3. Eleven kan anvende viden om nationale kliniske retningslinjer og lokale instrukser til med
udgangspunkt i borgerens/patientens og pargrendes behov og mal for sygeplejen at medvirke til
at sikre kvalitet i de sundhedsfaglige ydelser.

4. Eleven kan anvende viden om regler for tavshedspligt, varetagelse af personfglsomme data,
omsorgspligt, og dokumentation til at reflektere over social- og sundhedsassistentens pligter og
rettigheder som autoriseretsundhedsperson.

5. Eleven kan anvende viden om forskellige veerktgjer og metoder til kvalitetssikring og selvstaendigt
medvirke til at udvikle og sikre patientsikkerhed i det tveersektorielle og tveerprofessionelle
samarbejde.

6. Eleven kan anvende viden om evalueringsmetoder til at inddrage borgeren/patienten og
pargrende i gennemfgrelse og implementering af initiativer og dermed medvirke til gget
oplevet og sundhedsfaglig kvalitet.

7. Eleven kan med afsat i viden baseret pa erfaring og evidens anvende digitale redskaber til
informationssggning, databehandling, dokumentation og kommunikation til at sikre kvalitet og
kontinuitet i de sundhedsfaglige ydelser.

8. Eleven kan anvende viden om velfaerdsteknologi og innovative processer til at medvirke til
implementering af nye teknologiske Igsninger og arbejdsgange i den sundhedsfaglige praksis,
herunder medvirke i anvendelse af telemedicin.

9. Eleven kan anvende viden om fysisk og psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til kvalitetsudvikling af
arbejdsmiljget, herunder stresshandtering, voldsforebyggelse og sikkerhed pa arbejdspladsen.



4. Somatisk sygdom og sygepleje

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten som autoriseret sundhedsperson pa baggrund
af viden om anatomi, fysiologi og somatiske sygdomme kan udfgre sygepleje, der retter sig mod
borgerens og patientens grundlaeggende behov, herunder foretage sygeplejefaglig observation,
vurdering, planlaegning og evaluering og handle pa forandringer i borgerens/patientens somatiske
tilstand, hvor der opstar komplekse grundlzeeggende behov. For at opnad dette fagmal, skal du, ved
uddannelsens afslutning, have erhvervet fglgende kompetencer pa avanceret samt ekspert niveau:

10.

11.

Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori og metode til at vurdere borgerens/patientens
ressourcer, behov og sundhedstilstand samt til at handle pa kompleksiteten af de grundlaeggende
behov, herunder inddrage relevantesamarbejdspartnere.

Eleven kan anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhange mellem
organsystemerne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved
udfegrelse af sygeplejefaglige handlinger.

Eleven kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere,
tilretteleegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens
ressourcer samt fysiske, psykiske og sociale behov.

Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare arsager,
symptomer og behandlingsformer til selvstaendigt at varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.

Eleven kan anvende viden om somatisk sygdom til at observere sendringeri borgerens/patientens
sundhedstilstand, fx eendringer der skyldes dehydrering, under- og fejlernaering, ansemi, gdemer,
respiratoriske problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet,
og handle hensigtsmaessigt herpa.

Eleven kan anvende viden om somatisk sygdomslaere, herunder multisygdomme og akutte
sygdomme til at kunne indgd i komplekse sygepleje- og behandlingsforigb i det
tvaerprofessionelle samarbejde.

Eleven kan anvende viden om palliativ indsats og terminale forlgb til at kunne varetage sygepleje
og professionel omsorg for borgeren/patienten og pargrende i sorg- ogkriseforlgb.

Eleven kan anvende viden om principper for hygiejne til at arbejde med saerlige regimer i
forbindelse med infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede
borgeren/patienten, pargrende og kolleger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde
smitteveje.

Eleven kan anvende viden om sterile rutiner, teknikker og rene procedurer til at afbryde smitteveje
og handtere sygeplejeopgaver i forbindelse med fx sar, sonder ogkatetre.

Eleven kan anvende viden om prae-, per- og postoperativ fase til at forberede patienten til
operation og kunne observere og pleje patienten i den postoperativefase.

Eleven kan anvende viden om velfaerdsteknologi i sygeplejen til at medvirke ved implementering



af nye teknologiske Igsninger i forhold til borgeren/patienten og pargrende, herunder
telemedicinske Igsninger.

5. Psykisk sygdom og sygepleje

At social- og sundhedsassistenten som autoriseret sundhedsperson kan udfgre sygepleje, der retter sig
mod borgerens og patientens grundlaeggende behov, her- under foretage sygeplejefaglig observation,
vurdering, planlaegning og evaluering og handle pa forandringer i borgerens/patientens psykiske
tilstand, hvor der opstar komplekse grundlaeggende behov. For at opna dette fagmal, skal du, ved
uddannelsens afslutning, have erhvervet fglgende kompetencer pa avanceret niveau:

1. Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende psykiske sygdomme og deres
symptomer herunder demenssygdomme, skizofreni, affektive lidelser, angsttilstande,
personlighedsforstyrrelser og dobbeltdiagnoser til selvsteendigt at varetage sygepleje af
borgere/patienter med psykisk sygdom.

2. Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori, metode og vurdering, herunder jeg-stgttende
sygepleje, kognitiv tilgang og miljgterapi til at arbejde som kontaktperson og understgtte borge-
rens/patientens rehabiliteringsproces ogrecovery.

3. Eleven kan anvende viden om mellemmenneskelige relationer og interaktioner samt malrettet
kommunikation til at etablere, fastholde og afslutte professionelle relationer i samarbejdet med
borgeren/patienten med psykisk sygdom, pargrende og andre samarbejdspartnere, herunder i
forhold til psykoedukation.

4. Eleven kan anvende viden om mestringsstrategier og den enkeltes psykosociale forudssetninger
og udviklingsmuligheder til selvsteendigt at indga i et involverende samarbejde med
borgeren/patienten om et forlgb.

5. Eleven kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere,
tilrettelaegge, udfgre og evaluere psykiatrisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens
ressourcer og behov.

6. Eleven kan anvende viden om komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb, herunder
dobbeltdiagnoser, multisygdomme og misbrugsproblematikker til at indga i helhedsorienteret
tilrettelaeggelse af tveerfaglige og tvaerprofessionelle pleje- ogbehandlingsforlgb.

7. Eleven kan anvende viden om socialpsykologi og omgivelsernes betydning for borgere med
psykisk sygdom, herunder demens, til at kunne bevare respekt og vaerdighed for den enkelte
borger/patient samt forebygge udadreagerende adfeerd ogmagtanvendelse.

8. Eleven kan anvende viden om socialpaedagogisk praksis, fx reminiscens, sansestimulering,
personcentreret omsorg og fysisk aktivitet til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for
borgeren/patienten.



6. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan arbejde sundheds- fremmende,
sygdomsforebyggende og rehabiliterende pa baggrund af borge- rens/patientens oplevede livskvalitet.
For at opna dette fagmal, skal du, ved uddannelsens afslutning, have erhvervet fglgende kompetencer
pa avanceret- samt ekspert niveau:

10.

Eleven kan anvende viden om sundhedsfremme,forebyggelse og rehabilitering til at varetage
social- og sundhedsassistentens opgaver i den tvaerprofessionelle og tvaersektorielle indsats med
udgangspunkt i borgerens/patientens gnsker ogbehov.

Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogik og livsstilsfaktorer til i et involverende
samarbejde med borgeren/patienten og pargrende at arbejde motiverende i forhold til
borgerens/patientens formulering af forventninger og mal forhverdagslivet.

Eleven kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indgd i et involverende
samarbejde med borgeren/patienten og dennes netveerk, herunder understgtte sammenhaeng i
borgerens/patientens hverdagsliv.

Du kan anvende viden om kliniske vurderinger og screeningsvaerktgjer til at foretage relevante
faglige vurderinger i den tveerfaglige forebyggende indsats i forhold til den enkelte
borgers/patients sundhedstilstand.

Eleven kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet
til at samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig
ernezering.

Eleven kan anvende viden om funktionsevne og funktionsevnescreening til at udveelge,
tilrettelzegge og gennemfgre aktiviteter, der understgtter borgerens/patientens mestring og
livskvalitet.

Eleven kan anvende viden om traenings- og handleplaner til at indga i et tvaerfagligtsamarbejde,
der understgtter den samlede rehabiliteringsproces afborgeren/patienten.

Eleven kan anvende viden om analyse, planlagning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske,
kulturelle og kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at understgtte et meningsfuldt
hverdagsliv for borgeren/patienten ud fra en rehabiliterendetilgang.

Eleven kan anvende viden om kommunale tilbud, frivillige organisationer og netveerksgrupper til
at udvaelge og gennemfgre meningsfulde aktiviteter i samarbejde med borgeren/patienten.

Eleven kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjalpemidler
og velferdsteknologi til at tilretteleegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pa
borgerens/patientens mestringsevne.



7. Farmakologi og medicinhandtering

Formalet med faget er, at social og sundhedsassistenten som autoriseret sundhedsperson selvstaendigt
kan varetage medicinhandtering, herunder medicindispensering og —administration samt kvalitetssikring,
patientsikkerhed og forebyggelse af utilsigtede haendelser i forbindelse med medicinhandtering.

1. Eleven kan anvende viden om lovgivning, instrukser, vejledninger og lokale procedurer til at
forklare social- og sundhedsassistentens ansvar og kompetenceomrade til selvstaendigt at kunne
varetage medicinhandtering i gaeldende praksis, herunder delegering, videredelegering, ledelsens
ansvar og akkreditering.

2. Eleven kan anvende viden om kvalitetssikring og utilsigtede handelser (UTH) til selvsteendigt og i
det tvaerfaglige samarbejde at kunne fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved
medicinhdndtering i praksis, herunder dokumentere, indrapportere samt fglge op pa
sundhedsfaglige tilsyn.

3. Eleven kan anvende viden om anatomi og fysiologi til at forklare laegemidlers farmakokinetik,
herunder absorption, distribution og elimination ogfarmakodynamik.

4. Eleven kan anvende beregninger af medicin for at fremme patientsikkerheden og forebyggefejl
ved medicinhandtering.

5. Eleven kan anvende viden om almen og speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til at
observere virkninger og bivirkninger samt forklare kontraindikationer, interaktioner og
dispenseringsformer inden for de mest almindelige hovedgrupper, herunder hvilken betydning
det har for observationen af borgere og patienter.

6. Eleven kan anvende viden om sundhedspsedagogiske metoder, redskaber og praksisformer,
herunder vejledning, motivation og selvadministration i samarbejdet med borgere, patienter og
pargrende i primaer og sekundaer sektor, herunder samarbejde med almen praksis til at gge
kvaliteten og patientsikkerheden ved medicinhandtering.

7. Eleven kan anvende viden om hygiejne og risikofaktorer ved medicinhandtering herunder
arbejdsmiljgudvalgets opgave og arbejdsmiljgcertificering til at forebygge arbejdsskader i praksis.

Valgfag og Valgfrie uddannelsesspecifikke fag.
Valgfag, bonusfag og valgfrie uddannelsesspecifikke fag, er defineret af Bhsund, og bidrager til udvikling af
dine faglige, almene, personlige og kreative kompetencer.



Mal og indhold for skoleperioderne

Skoleperiode 1.1

Skoleperiode 1.1

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

2 uger

Formal

Laeringsaktiviteterne rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hjemmepleje eller
plejecenter.

Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det neere sundhedsvaesen.

Uddannelses Specifikke

Pa begynder niveau arbejdes der med:

Fagmal Mal
1 1,2,3,4,6
2 2,3
3 4,7
4 1,3,5
5
6 2
7
Valgfag Introuge

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag med
fokus pa, at du naermer dig en professionel social- og sundhedsassistents
fagidentitet, gennem anvendelse af teori og opbygning af faglige og
personlige feerdigheder i forhold til en genkendelig praksis.

For at sikre en god start pa uddannelsen, er der planlagt et valgfag med
introuge i skoleperioden. Her arbejdes der med relationsdannelse og din
rolle pa vej mod en sundhedsprofession.

Der arbejdes med faerdighedstraening i plejesituationer, der
demonstrerer viden og faerdigheder ift. mgdet med borgeren, herunder
kommunikation og praktisk hjaelp, samt pligter som social- og
sundhedsassistent.

Du bliver introduceret til simulationsbaseret undervisning, som vi
anvender og udvikler gennem hele uddannelsen. Herigennem starter
udviklingen af dine personlige og faglige kompetencer.




Skoleperiode 1.2

Skoleperiode 1.2

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed 3 uger
2 uger for EUV2 elever der gnsker engelsk
Formal Laeringsaktiviteterne rettes mod social- og sundhedsassistentens

arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hjemmepleje eller
plejecenter.
Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen.

Uddannelses Specifikke
Fagmal

Pa begynder niveau arbejdes der med:

Mal
1 1-9
2 1
3
4 1,2,3,4,5,6
5
6 1,3,4,5,6,7,9,10
7

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag med
fokus pa, at du naermer dig en professionel social- og sundhedsassistents
fagidentitet, gennem anvendelse af teori og opbygning af faglige og
personlige faerdigheder i forhold til en genkendelig praksis, herunder -
ergonomi, rehabilitering, anatomi/fysiologi og sygdomsleere.

Undervisningen tilrettelaegges, sa der veksles mellem oplaeg fra
underviser, gruppearbejde samt case arbejde. Via samarbejde, feedback
og dialog traenes du i at forholde dig undrende og undersggende til egen
professionel praksis.




Skoleperiode 1.3

Skoleperiode 1.3

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

4 uger

Formal

Leeringsaktiviteterne rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hjemmepleje eller
plejecenter.

Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det neere sundhedsvaesen.

Uddannelses Specifikke
Fagmal

Pa begynder niveau arbejdes der med:

Mal

1-9

3,4

2,4,5

3,4,5

1,3,4,7,8

AN AWN|E

1,2,5,8

7 1-7

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag med
fokus pa, at du naermer dig en professionel social- og sundhedsassistents
fagidentitet, gennem anvendelse af teori samt opbygning af faglige og
personlige feerdigheder i forhold til en oplevet og genkendelig praksis.

Der arbejdes med etik i mpdet med borgeren, med seerligt fokus pa
borgere med kognitive udfordringer. Heri anvendes metoder som
gruppearbejde, simulation og paneldebat med feedback.
Sundhedsbegrebet anvendes i rehabiliterings- og aktivitetskontekst.
Undervisningen tilretteleegges sa der veksles mellem oplaeg fra
underviser, gruppearbejde samt case arbejde. Via samarbejde, feedback
og dialog traenes du i at forholde dig undrende og undersggende til egen
professionel praksis.




Skoleperiode 2

Skoleperiode 2

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

11 uger

Formal

Undervisningen rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor psykiatrisk center,
demensafsnit, socialpsykiatrien og handicapomradet.

Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhaengende
sundhedsveesen.

Uddannelses Specifikke
Fagmal

Pa rutineret niveau arbejdes der med:

Mal

1-9

1,2,3

1,2,3,4,5,9

2,4,5,6

1,2,3,5,6,8,9

1-7

Naturfag

1
2
3
4
5 1-8
6
7
5d

age

Forstehjzaelp

Generhvervelse

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag med
fokus pa, at du naermer dig en professionel social- og sundhedsassistents
fagidentitet, via anvendelse af teori og opbyggelse af faglige og
personlige feerdigheder i forhold til en oplevet og genkendelig praksis.

Der arbejdes med ulighed i sundhed, mgdet med borgeren; herunder et
seerligt fokus pa borgere med kognitive og psykiatriske udfordringer samt
misbrug. Eksterne undervisere med specialerfaring, viden og uddannelse
indenfor psykiatrisk praksis underviser i denne skoleperiode. Fokus ligger
isaer pa psykiatrisk sygepleje og sygdomslaere, herunder tvangs- og
magtbegrebet.

| skoleperiode 2 anvendes 5 undervisningsdage pa at arbejde med
omraderne misbrug, hjemlgshed, social udstgdelse og prostitution.
Eleverne er en del af planleegningen af, hvorledes besggene afvikles.
Underviserne har pa forhand truffet aftaler med de respektive steder,
der bespges. Via oplaeg og bespg erfarer du, hvilke tilbud der er til
udsatte borgere. Som elev bliver du mere bevidst om egne og andres
holdninger til disse borgergrupper. Gennem oplaeg fra ildsjeele samt
besgg pa forskellige institutioner, far du et bredere udsyn end egne
lokale tilbud, hvilket gerne skal bidrage til at udfordre og stimulere dine
evner til at reflektere innovativt og nuanceret.

Undervisningen tilrettelaegges, sa der veksles mellem oplaeg fra
underviser, studietur, gruppearbejde, og case arbejde. Via samarbejde,
feedback og dialog traenes du i at forholde dig undrende og




undersggende til egen professionel praksis. Heri anvendes metoden
gruppearbejde, simulation samt studiebesgg med evaluering og
feedback.

Skoleperiode 3.1

Skoleperiode 3.1

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

10 uger

Formal

Undervisningen rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hjemmepleje eller
plejecenter.

Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende
sundhedsvaesen

Uddannelses Specifikke
Fagmal

Pa Avanceret niveau arbejdes der med:

Mal

3

2,3,4,5,6,7,8

5,6,8,9

2,3,4,5,6,11

1-8

1,4,5,9

N UVNA_WN|R

1-7

Naturfag

5 dage

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag og
valgfrit uddannelsesspecifikt fag med fokus pa, at du som elev har en
professionel social- og sundhedsassistent fagidentitet, via anvendelse af
teori samt opbygning af faglige og personlige faerdigheder i forhold til en
oplevet og genkendelig praksis.

Der arbejdes med begrebet den professionelle social- og
sundhedsassistent. Viden om anatomi/fysiologi, sygdomslaere og
sygepleje bringes op pa et avanceret lzeringsniveau i kombination med
farmakologi og naturfag.

Gennem din erfarede praksis anvendes multisygdoms-perspektivet og
olympiadesyndromet, til at analysere, evaluere og give peer-to-peer
feedback pa egen praksis, med henblik pa at forbedre kvaliteten i
sygeplejen til denne borgergruppe fremadrettet.

Tveerfaglig sparring og samarbejde indgas med sygeplejestudiet.
Problembaseret lzering introduceres i denne skoleperiode, hvor den
enkelte elev indgar i et gruppearbejde, men finder egne "videns huller”,
fordyber sig i selvvalgte emner og afslutter med en gruppefremlaeggelse
ud fra en eksisterende case.

Undervisningen tilretteleegges, sa der veksles mellem oplaeg fra




underviser, gruppearbejde, case arbejde og simulation. Via samarbejde,
feedback og dialog traenes du i at forholde dig undrende og
undersggende til egen professionelle praksis.

| denne skoleperiode ligger farmakologiprgven.

Skoleperiode 3.2

Skoleperiode 3.2

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

2 uger

Formal

Undervisningen rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hospitalet.
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende
sundhedsveasen

Uddannelses Specifikke
Fagmal

P3 Avanceret niveau arbejdes der med:

Mal

2,3,6,7

1,3,7

2,3,4,5,6,7,8

1-11

3,4

AN RARIWN|R

5,6,9

7 1-7

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag med
fokus pa, at du danner en professionel fagidentitet, via anvendelse af
teori og opbyggelse af faglige og personlige feerdigheder i forhold til en
genkendelig praksis.

Skoleperioden malrettes en sygepleje praksis i sekundaer sektor indenfor
de medicinske og kirurgiske specialer. Du far besgg af hospitalets
oplaeringsvejledere og kliniske undervisere mhp. at
forventningsafstemme og ggre overgangen mellem sektorerne fra
primaerpraksis til sekundaer praksis mere tryg.

Undervisningen tilrettelaegges, sa der veksles mellem oplaeg fra
underviser, gruppearbejde, case arbejde og simulation. Via samarbejde,
feedback og dialog traenes du i at forholde dig undrende og
undersggende til egen professionelle praksis.

Skoleperiode 3.3

Skoleperiode 3.3

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed

6 uger for EUV2 elever med engelsk
7 uger for EUV2 elever uden engelsk




8 uger for EUV3 og EU9+ elever

Formal

Undervisningen rettes mod social- og sundhedsassistentens
arbejdsopgaver og kompetenceomrade indenfor hjemmepleje eller
plejecenter.

Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende
sundhedsvaesen

Uddannelses Specifikke

Pa Avanceret niveau arbejdes der med:

Fagmal Mal
1 1-9
2 2
3 3,6
4 4,5,9
5
6
7
Valgfag Prgvesynopsis — alle uddannelses specifikke fagmal kan anvendes
VUSF 16399 Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse
5 dage for EUV3 og EU9+ elever
Dansk 10 dage
Bonusfag SOSUdansk og bonusfag

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra uddannelsesspecifikke fag og
valgfrit uddannelsesspecifikt fag med fokus pa, at du har en professionel
fagidentitet via anvendelse af teori og opbygning af faglige og personlige
faerdigheder i forhold til en genkendelig praksis.

Skoleperioden malrettes den afsluttende del af uddannelsen med henblik
pa et karrierefokus som faerdiguddannet Social- og Sundhedsassistent.
Der stiles mod Social og Sundhedsassistentelevens rolle som formidler og
vejleder, via en tilrettelagt undervisning om didaktik, hvor du skal
undervise andre.

Skoleperioden afsluttes med valgfaget prgvesynopsis, hvor du treener
dine feerdigheder i at analysere en oplevet case, udarbejde en
problemformulering og konkludere herpa ved hjzelp af teori.

Undervisningen tilrettelaegges, sa der veksles mellem oplaeg fra
underviser og fagpersoner, gruppearbejde, elevoplaeg. Via samarbejde,
feedback og dialog traenes du i at forholde dig undrende og
undersggende til egen professionelle praksis.




Skoleperiode 4

Skoleperiode 4

Social- og sundhedsassistent uddannelsens hovedforlgb

Varighed 4 uger for EUV2 elever uden engelsk
6 uger for EUV2 elever med engelsk
8 uger for EUV3 og EU9+ elever
Formal Undervisningen rettes mod social- og sundhedsassistentens

arbejdsopgaver og kompetenceomrader

Uddannelses Specifikke
Fagmal

Pa Avanceret niveau arbejdes der med alle mal:

Uddannelses Specifikke
Fagmal

5 dage Mgdet med borgeren for EUV3 og EU9+ elever

Synopsis skrivning
afslutning

Valgfag 5 dage for EUV3 og EU9+ elever
Engelsk 10 dage

Bonusfag Bonusfag

Naturfag 10 dage

Afsluttende prgve 10 dage

Alle uddannelses specifikke fagmal kan anvendes

Indhold og metode i
undervisning

Skoleperioden indeholder elementer fra de uddannelsesspecifikke fag,
valgfag samt bonusfag med fokus p3, at du har en professionel
fagidentitet via anvendelse af teori samt faglige og personlige
faerdigheder i forhold til praksis. Grundfag i Engelsk og Naturfag afsluttes
med et SOSU-fagligt perspektiv.

Undervisningen tilrettelaegges sa der veksles mellem opleeg fra
underviser, gruppearbejde, elevoplaeg. Gennem samarbejde, feedback og
dialog trenes du i at forholde dig undrende og underspgende til egen
professionelle praksis.




Mal for opleeringen.

Savel som der er mal for skoleperioderne, er der ogsa mal for, hvilke kompetencer, du skal have opnaet
indenfor oplaeringen. Der er tale om fglgende mal, som du Igbende vurderes udfra, og som skal vaere
opnaet til slut i din uddannelse.

Oplaeringsmal Social- og sundhedsassistent:

1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger, herunder
selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamle data, identificere, analysere,
planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundlaeggende behov.

Eleven kan planlaegge og iveerksaette sundhedsfaglige handlinger pa baggrund af faglige og
kliniske vurderinger, herunder sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

Eleven kan selvstaendigt identificere og reagere pa a&ndring i borgerens/patientens
sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse problemstillinger kan du udfgre
sygeplejehandlinger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger,
herunder udfgre palliativ pleje.

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter borgerens/patientens
mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde med borgeren/patienten og pargrende
arbejde med rehabilitering og recovery.

Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sundhedsfremmende og ud fra et
helhedssyn forebygge udvikling af livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere
borgeren/patienten til mestring af eget liv.

Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge, udfgre og evaluere
omsorg, praktisk hjaelp og personlig pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

Eleven kan selvsteendigt tilretteleegge og gennemfgre fysiske, sociale, kulturelle og kreative
aktiviteter, og informere og vejlede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og
frivillige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe
egne valg.

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning udfra nationale og lokale retningslinjer og
standarder for hygiejne, herunder szerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere,
patienter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.

Eleven kan selvstaendigt efter oplaeringsstedets retningslinjer og efter delegation varetage
medicinhandtering, observere virkning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med
borger/patient i den medicinske behandling.

10

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med borgere/patienter, pargrende og
frivillige, herunder kommunikere malrettet og anvende relevante kommunikationsformer

11

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og varetage vejledning af
kollegaer.

12

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen til egen og andres sikkerhed,
understgtter borgere og patienters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med
konflikthandtering og voldsforebyggelse.

13

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige handlinger i relevante
dokumentationssystemer med henblik pa at understgtte patientsikre overgange og
kontinuitet i det samlede borger/patientforlgb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

14

Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og andres arbejde samt understgtte
og indga i teamsamarbejde omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en borgers/patients behov for
tveerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og




dokumentere en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse,
udskrivning og hjemkomst.

16 Eleven kan selvsteendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologi og retningslinjer, der
tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

17 Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og patientsikkerhed i
det tvaerprofessionelle samarbejde.

18 Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af et godt fysisk og psykisk

arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af
arbejdsmiljgreglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.

19 Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold til etiske og faglige dilemmaer,
der fglger arbejdet som professionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt,
magtanvendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens

livskvalitet.

20 Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade som autoriseret
sundhedsperson i overensstemmelse med relevant lovgivning og andres
kompetenceomrader.

Evaluering

I henhold til bekendtggrelserne om evaluering, er der arlig evaluering af elevtrivsel pa Bornholms
Sundheds- og sygeplejeskole. Efter hver skoleperiode gennemfgres en mundtlig evaluering. Den enkelte
underviser har metodefrihed til at facilitere en evaluering af den enkelte skoleperiode. Evalueringen af

skoleperioden tilstraebes at blive faciliteret af holdansvarlig.

Pa social- og sundhedsassistentuddannelsen opfatter vi evaluering og bedgmmelse som et vigtigt middel til
at vurdere din udvikling, den enkelte underviser og undervisningen i det hele taget. Evaluering ses som en
del af kvalitetssikringen af uddannelsen. Al evaluering udfgres med omtanke og respekt for de involverede

personer.

Bedpmmelse
Du bedgmmes Igbende gennem hele uddannelsen. Dine kompetencer bedgmmes ud fra en faglig vurdering

af, hvordan du reflekterer og handler i teoretiske og erhvervsfaglige sammenhange, samt hvordan du
opfylder opleeringsmal, kompetencemal og fagmal. | skoleundervisningen, savel som i
oplaeringsuddannelsen og i dialogen med henholdsvis kontaktleerer og oplaeringsvejleder, vil du Igbende

modtage en evaluering af sine personlige kompetencer og dit faglige standpunkt, herunder delkarakterer.

Standpunktsbedgmmelser foregar i skoleuddannelsen, hvor din udvikling af erhvervsfaglige kompetencer

observeres Igbende og vurderes i laererteamet bl.a. i forbindelse med afgivelse af standpunktskarakterer.



Bedpmmelsen skal medvirke til at:

e Du bliver bevidst om, hvad du er god til
e Du bliver bevidst om omrader, der kraever en ekstra indsats

e Du bliver inspireret til yderligere leering
Uddannelsens bedgmmelsesplan bestar af tre dele:

e Den Igbende bedgmmelse
e Standpunktsbedgmmelser

e Prgveafleggelse

7-trinsskalaen benyttes til vurdering af den enkelte elev.

| Igbet af hver undervisning og efter jeres afleveringer, vurderer underviseren den enkelte elev. Denne
vurdering har underviseren ansvar for deles i et padagogisk fagligt forum sammen med gvrige involverede

undervisere.

Karakterer

Karakterer afgives efter fglgende skoleperioder:

Skoleperiode 1.2 delkarakter
Skoleperiode 2 delkarakter
Skoleperiode 3.3 standpunktskarakter

Efter hver skoleperiode indkalder holdansvarlig til mgde med relevante undervisere for at lave en fzlles
faglig vurdering af den enkelte elev. Eleverne er informeret om at de kan fa feedback pa deres karakterer

hvis de gnsker.

Prover

gennemfgres i fglgende skoleperioder:



Skoleperiode 3.1 Farmakologi
Skoleperiode 3.3 Dansk

Skoleperiode 4 Engelsk, naturfag og afsluttende prgve for Social- og Sundhedsassistenter.

@konomi under uddannelsen

Du far Ign eller anden gkonomisk stgtte under uddannelsen.

Elevign

Du far elevlgn fra den dag, din uddannelsesaftale treeder i kraft, bade i laereplads- og skoleperioderne.

Belgbet afhaenger af, om du er under eller over 25 ar.

e Erduunder 25 ar, er din startlgn som elev typisk ca. dobbelt s3 hgj som SU for udeboende over 20
ar. Din elevlgn stiger, mens du er under uddannelse.

e Erdu 25 areller derover, er din startlgn som elev typisk hgjere. Den vil som regel ligge pa niveau
med den minimumslgn, som er aftalt for voksne pa omradet.

Elevignnen er aftalt mellem arbejdsgiverorganisationen og den faglige organisation pa omradet.

Hvis du har en uddannelsesaftale, der deekker grundforlgbet, far du ogsa elevign pa grundforlgbet. Hvis du

ikke har det, kan du sgge SU, hvis du er fyldt 18 ar.

Lees mere i @konomi under erhvervsuddannelsen

Laes om SU

Nyttige links og genveje

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/240

Uddannelsesordning for Social- og Sundhedsassistentuddannelsen

https://www.sevu.dk/fevu/social-og-sundhedsassistent-alt-om-oplaering



https://www.ug.dk/6til10klasse/su-og-elevloenungdomsuddannelse/oekonomi-under-erhvervsuddannelsen
https://www.ug.dk/uddannelser/artikleromuddannelser/oekonomi/statens-uddannelsesstoette-su
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/240
https://www.sevu.dk/sites/default/files/2021-04/15.01.2021%20Uddannelsesordning%20for%20social-%20og%20sundhedsassistentuddannelsen%20-%20samlet.pdf
https://www.sevu.dk/fevu/social-og-sundhedsassistent-alt-om-oplaering

