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RYGEPOLITIK 
 

 

 
for 

elever, studerende og kursister ved 
 

BORNHOLMS SUNDHEDS- OG SYGEPLEJESKOLE 
 
 
Formål: 
 

 At institution fremstår som et sundhedsfremmende og sygdomsforbyggende uddannelsessted der 
animerer til sunde vaner og sund livsstil 

 at uddannelsessøgende agerer som gode rollemodeller for borgere og patienter 

 
 
Elementer: 
 
Institutionen er totalt røgfri og medvirker derved til at skabe et godt fysisk arbejdsmiljø for alle på institutionen.  
Der må ikke ryges eller bruges synlige substitutter der signalerer rygning hverken i skoletiden eller ved faglig 
benyttelse af skolens lokaler i øvrigt 

 
Ved ønske om rygestop henvises til: 

 Samtale med skolens rygestopkoordinator  

 Relevant litteratur 

 Rygestopkurser 

 Egen læge 

 Apotekerne 

 Kræftens Bekæmpelse 
 
 
Konsekvenser ved overtrædelse af forbuddet mod rygning: 
 
Overtrædelse af den gældende rygepolitik kan medføre konsekvenser i denne rækkefølge: 

 Mundtlig advarsel + samtale om rygestopplan for arbejdstiden  

 Skriftlig advarsel 

 Bortvisning  
 
 
Rygepolitikken træder i kraft 1. august 2013  
Rygepolitikken italesættes ved hvert holdstart 
 
 
Revideret og anbefalet på SU – møde 22. august 2013 
Drøftet på personalemøde 28. august 2013 
Vedtaget på bestyrelsesmøde den 12. september 2013  


