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Social- og Sundhedsassistentuddannelsen

Velkommen

Velkommen som Social- og Sundhedsassistentelev.

Vi hdber, at du vil fgle dig godt tilpas, og blive glad for uddannelsen du har valgt. Forhdbentligt
kan skolen og oplaeringsstederne vaere med til, at du far nogle gode, udviklende og lzererige
ar, mens du er under uddannelse. Vi forventer af dig, at du vil vaere aktiv og naerveerende -
savel fagligt som socialt. Det er vigtigt, at bade du og vi ger en indsats for at skabe en god
hverdag og en rar stemning, og at du er med til at skabe et godt forhold til dine
elevkammerater, undervisere, oplaeringsvejleder, uddannelsessygeplejersker/konsulenter og
andre samarbejdspartnere.

Vi laegger op til, at vi sammen er ansvarlige for, at du opnar sa8 meget laering som muligt.
M3let er, at alle elever bliver sa dygtige de kan og derved, bliver den bedste udgave af sig
selv.

Bade i skoleundervisningen og i oplaeringsuddannelsen er denne bog et vigtigt arbejdsredskab

for dig, hvor du kan orientere dig i indholdet af uddannelsen.
Rigtig god arbejdslyst.
Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole (Bhsund)

Bornholms Regionskommune (BRK)

Bornholms Hospital (BoH)
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Erhvervsfaglige kompetencer.

Uddannelsens formal:

Uddannelsen til social- og sundhedsassistent har som overordnet formal, at eleverne gennem
skoleundervisning og oplaeringsuddannelse opnar viden og feerdigheder inden for det

overordnede kompetenceomrade:
« Professionel helhedsorienteret sygepleje og rehabilitering i samarbejde med borgere og

patienter med grundlaeggende behov i et tveerprofessionelt og tvaersektorielt

samarbejde i det naere og det sammenhangende sundhedsvaesen.

Eleven skal gennem undervisningen og opleeringsuddannelsen udvikle fglgende erhvervsfaglige

kompetencer:

1) Eleven kan selvstaendigt udgve arbejdet som social- og sundhedsassistent i
overensstemmelse med de etiske og lovmeessige regler, der falger med ansvaret som
autoriseret sundhedsperson. Eleven kan i et tvaerprofessionelt samarbejde arbejde i
overensstemmelse med de fastlagte kvalitetsstandarder, herunder beskrivelser af

serviceniveau og procedurer for patientsikkerhed.

2) Eleven kan begrunde og selvstaendigt tilrettelaegge, udfagre og evaluere sygepleje, der retter
sig imod borgere og patienters grundlaeggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende

tilgang.

3) Eleven kan indg8 i komplekse behandlingsforlob i borgerens eget hjem, herunder varetage

palliativ pleje.

4) Eleven kan p8 baggrund af en sygeplejefaglig vurdering handle p8 forandringer i borgerens

og patientens fysiske og psykiske symptomer, herunder anvende vaerktajer til tidlig opsporing.

5) Eleven kan selvstandigt arbejde med borger- og patientrettet forebyggelse,
sundhedsfremme og rehabilitering i forhold til de hyppigst forekommende fysiske og psykiske

sygdomme og funktionsnedsaettelser.

6) Eleven kan skabe et involverende samarbejde med borgere, patienter og pdrgrende,

herunder vejlede og motivere gennem mélrettet kommunikation.
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7) Eleven kan selvstaendigt og i et tveerprofessionelt samarbejde tilrettelaegge, gennemfgre og
evaluere sociale, kulturelle, fysiske og kreative aktiviteter b4de for enkeltpersoner og grupper i

et rehabiliterende perspektiv.

8) Eleven kan selvstandigt indgd i en tvaerprofessionel og tvaersektoriel indsats med henblik

péd at koordinere og sikre et sammenhaengende patient- og borgerforlob.

9) Eleven kan varetage koordinering samt indg§ i ledelse af teamsamarbejde omkring

sygepleje og patient/borgerforleb, i relation til arbejdets organisering.

10) Eleven kan selvsteendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold

til gaeldende lovgivning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.

11) Eleven kan selvsteendigt dokumentere den udfgrte sygepleje og videregive faglige

informationer skriftligt og mundtligt.

12) Eleven kan selvstaendigt anvende relevant velfeerdsteknologi samt tage initiativ til

implementering af ny viden og teknologi.

13) Eleven kan selvstaendigt anvende principper for hygiejne og afbrydelse af smitteveje,
herunder rene rutiner, sterilteknikker og isolation samt vejlede borgere, patienter, p&rorende,

kolleger og frivillige herom.

14) Eleven kan med udgangspunkt i borgerens eller patientens ressourcer og hjaelpemidler
selvstaendigt tilrettelaegge sit eget og andres arbejde efter ergonomiske principper,

arbejdspladsens arbejdsmiljgregler og sikkerhedsforanstaltninger.

https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=208129
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Uddannelsens fordeling af skole og oplaering

Du har modtaget en skole & oplaeringsplan ved uddannelsesstart.

Skole og praktikplan SSA

Skoleundervisning - ca. 48 uger
(varighed afhaenger af elevtype).

Uddannelsesspecifikke fag:

Mgdet med borgeren og patienten 5 uger
Det sammenhangende borger- og patientforigb 3 uger
Kvalitet og udvikling 3 uger
Somatisk sygdom og sygepleje 7 V2 uger
Psykisk sygdom og sygepleje 6 2 uger
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 6 uger
Farmakologi og medicinhdndtering 3 uger
Valgfag:

Valgfag 3 uger
Valgfri uddannelsesspecifikke fag 3 uger
Grundfag:

Dansk, C niveau 2 uger
Naturfag, C niveau 4 uger
Engelsk, D niveau 2 uger

Formal for fagene: Form3l for USF og VUSE
Beskrivelse af fag: Uddannelsesordning for Social- og Sundhedsassistentuddannelsen
Uddannelsens opbygning: Social-og-sundhedsassistent-uddannelsens-opbygning

Oplaeringdelen — ca. 98 uger Inkl. ferie og feriefridage.
(varighed afhaenger af elevtype).

Oplaeringen finder sted indenfor:

1. Det primarkommunale omrade:

Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det neere sundhedsveesen.

40 uger som finder sted indenfor hjemmeplejen og plejecentre. Oplaeringsperioden opdeles i to
perioder og tilrettelaegges sa eleven kommer pa bade pa plejecenter og i hjemmepleje.

2. Det psykiatriske omrade:

Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende sundhedsvaesen.

18 uger som finder sted i demensafsnit, aktivitetscentre, skaermede enheder, psykiatriske
afdelinger, socialpaedagogiske og psykiatriske tilbud.

3. Det somatiske omrade:

Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhaengende sundhedsvaesen.

40 uger i alt. Afvikles med i alt 28 uger i kommunalt regi, og 12 uger i regionalt sygehus regi
som finder sted p& medicinsk og kirurgiske afsnit. Fokus er pd overgange i
patientens/borgerens forlgb.
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https://elevplan.bhsund.dk/index.php?option=com_content&view=article&id=75:turnusplaner&catid=14:uddannelsesboger&Itemid=435
https://www.sevu.dk/sites/default/files/2021-03/Form%C3%A5l%20for%20uddannelsesspecifikke%20fag%20-%20SSA.pdf
https://www.sevu.dk/sites/default/files/2021-04/15.01.2021%20Uddannelsesordning%20for%20social-%20og%20sundhedsassistentuddannelsen%20-%20samlet.pdf
https://www.sevu.dk/fevu/social-og-sundhedsassistent-uddannelsens-opbygning

Samlet skole/oplaringsforigb for Social- og Sundhedsassistent uddannelsen
ved Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole.

5 uger 1 uge valgfag - introuge
Oplaering 1.A Ca.20 BRK — hjemmepleje eller plejecenter.
uger Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det
neere sundhedsvaesen.
Skoleperiode 1.2 4 uger Her kan SSH-uddannede starte.
Intro til farmakologi
Information om opleaering i udlandet
Oplaering 1.B Ca. 20 BRK - hjemmepleje eller plejecenter
uger Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det
neere sundhedsvaesen.
Skoleperiode 2.0 11 uger | Studietur
Farstehjzelp
Oplaering 2 Ca. 18 Psykiatri RegionH og BRK
uger Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvasen.
12 uger | 2 ugers Valgfrit uddannelses specifikt fag
1 uges farmakologi + eksamen
Oplaering 3.A 11-15 BRK - hjemmepleje eller plejecenter
uger Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.
Skoleperiode 3.2 2-3 uger | Rettet mod oplaeringen pa Bornholms Hospital

1 uge Valgfrit uddannelses specifikt fag for
EU9+/EUV3

Oplzering 3.B

Ca. 12
uger

Bornholms Hospital
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.

Skoleperiode 3.3

5 uger

1 uge Valgfag Prgvesynopsis
Dansk + mundtlig prgve eller Bonusfag

Oplzering 3.C

Ca. 13
uger

BRK - hjemmepleje eller plejecenter
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.

Skoleperiode 4.0

8 uger

1 uge mg@det med borgeren

1 uge valgfag Skills

2 uger Engelsk/bonusfag

2 uger Naturfag + mundtlig prgve

2 uger synopsis skrivning inkl. afsluttende mundtlig
preve

Oplzering 3.D

5 uger

BRK - hjemmepleje eller plejecenter
Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhangende sundhedsvaesen.

Med forbehold for tilpasninger til den enkelte elevtype. Se i gvrigt for det enkelte hold Skole og praktikplan SSA
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https://elevplan.bhsund.dk/index.php?option=com_content&view=article&id=75:turnusplaner&catid=14:uddannelsesboger&Itemid=435

Samarbejde i oplaeringen

I oplaeringsuddannelsen bliver du introduceret til oplaeringsstedet. Du modtager ligeledes
information om hvor og hvorndr en evt. uniform skal prgves/afhentes, samt hvor og hvornar
du skal mgde. De oplaeringsansvarlige bestraeber sig pa at finde en opleeringsplads, der passer

til din nuveerende livssituation, indenfor de givne rammer pa det enkelte oplaeringssted

Regler og retningslinjer i oplaeringen.

Du vil i forbindelse med din oplaering blive informeret om regler, politikker, retningslinjer og
gvrige vigtige informationer, indenfor det omrade du er i opleering.

Borgere/patienter samt de pargrende

Opleeringsvejleder/personalegruppe
Social- og Sundhedsassistentelev Tvaerfaglige samarbejdspartnere

Du vil i oplaeringen mgde borgere/patienter og pargrende, der i kortere eller laengere tid

i deres liv har brug for en professionel social- og sundhedsfaglig indsats fra de ansatte,
bl.a. social- og sundhedsassistenten.

Formalet med introduktionen er:

Skole & Opleaeringshdndbog
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e At du far kendskab til organisationens opbygning, og hvor du hgrer til i

organisationen
e At du bliver bevidst om oplaeringsstedets rolle og ansvar i forhold til din uddannelse

e At du bliver bevidst om egen rolle og eget ansvar i forhold til din uddannelse

Fastlagte samtaler

I opleaeringsuddannelsen er der fastlagte samtaler:
¢ Forventningssamtale

o Midtvejsevaluering

¢ Slutevaluering

Forventningssamtale

Inden for de fgrste uger i alle oplaeringsperioder skal der afholdes en gensidig
forventningssamtale mellem dig, din daglige oplaeringsvejleder, evt.

uddannelsessygeplejerske/konsulent og evt. leder.

Samtalen skal, med udgangspunkt i din personlige uddannelsesplan og
oplaeringsmalene, omhandle gensidige forventninger mellem dig, din daglige

oplaeringsvejleder samt andre samarbejdspartnere.

Du skal:
e Aflevere din opdaterede personlige uddannelsesplan til alle
deltagende parter inden samtalen
e Medbringe dine oplaeringserklaeringer med evt. hjaelpeskema fra

tidligere oplaeringsperioder.

Dette danner grundlag for planiaagningen af dit videre uddannelsesforlob.

Forventninger til dig
e At du skriftligt har forberedt dig til samtalen
e At du er ansvarlig og tager aktiv del i samtalen
e At du er 3ben og modtagelig for vejledning
e At du forteeller, hvis der er noget, du ikke trives med

e At du forteeller, hvis der er noget, du synes er svart, og som oplaeringsstedet skal
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vide
e At du fortzeller, hvad dine forventninger til oplaeringsperioden er
e At du fortzeller, hvis der er omrdder, du specielt gerne vil arbejde med

e At du fortzeller, hvis der er omrader fra tidligere, som er vigtige for dig at
arbejde videre med
e At du fortaeller, hvordan du lzerer bedst

Ved samtalen aftaler du og din vejleder en plan for din lzering.

Midtvejsevaluering

I nogle oplaeringsperioder afholdes en midtvejsevaluering hvor din daglige

oplaeringsvejleder, evt. uddannelsessygeplejerske/konsulent og evt. leder deltager

Udgangspunktet for midtvejsevalueringen er
e Oplaeringsmalene for oplaeringsperioden
e Din personlige uddannelsesplan

e Din praestation i opleeringen

Midtvejsevalueringen er en aktuel status pa din praestation indtil nu.

Din

oplaeringsvejleder udarbejder en skriftlig midtvejsevaluering fgr samtalen ved hjzelp af

hjzelpeskemaet.

Slutevaluering

Ved afslutningen af hver oplaeringsperiode afholdes en evaluering, hvor din daglige

oplaeringsvejleder, evt. uddannelsessygeplejerske/konsulent og evt. leder deltager.

Oplzeringen bestar af 6 oplaeringsperioder, og ved hver slutevaluering udarbejder oplaeringen

fglgende vurderinger:

Opleering 1A: Vejledende standpunktsbedgmmelse

Opleering 1B: Opleaeringserklaering og evt. et hjaelpeskema for oplaeringsomrade “Det naere

sundhedsvassen”

Oplaering 2:  Oplaeringserklaering og evt. et hjselpeskema for oplaeringsomrdde "Psykiatrien”

Oplaering 3A: Overgangsevaluering mellem Primaer og Hospital

Oplaering 3B: Overgangsevaluering mellem Primaar og Hospital

Oplaering 3C: Oplaeringserklaering og evt. et hjselpeskema for opleeringsomrdde “Somatikken”

Skole & Opleaeringshdndbog
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Disse evalueringer beskriver, hvor langt du er i din faglige og personlige udvikling i forhold til
opleaeringsmalene, og hvad du med fordel kan arbejde videre med. Oplaeringserklaering og

hjaelpeskema hentes via Bhsunds hjemmeside:
https://elevplan.bhsund.dk/index.php?option=com content&view=article&id=72&Itemid=484

Opleeringsperioderne skal bedgmmes “godkendt”, for at du kan fortsaette i efterfglgende
oplaeringsperiode.

Oplaering 1, der bestar af 1A og 1B, bedegmmes samlet godkendt/ikke godkendt efter
Oplaering 1B. Opleering 3, der bestar af 3A, 3B og 3C, bedemmes samlet godkendt/ikke
godkendt efter oplaering 3C.

Uddannelsessygeplejerske/konsulent er ansvarlig for at originalen af
opleeringserklaeringen sendes til skolen, og at du far en kopi at denne. Du skal sgrge for

at kopien, kommer ind i din uddannelsesbog.

Er din slutevaluering for oplaeringsperioden bedgmt “ikke godkendt”, afholdes

der en helhedsevaluering, hvor der laegges en plan for det videre forlgb.

Prgvetidserklaering

Provetiden er de fgrste tre maneder af oplaeringsuddannelsen som ansat i BRK.
Der vil blive udarbejdet en prgvetidserklaering i Igbet af denne periode.

Prgvetidserklzaeringen skal godkendes af BRK.

Refleksionssamtaler

Formalet med refleksionssamtaler er, at du og vejlederen drgfter den professionelle
tilgang til opgavelgsningen. Ved refleksionssamtaler forventes det af dig, at du

udarbejder et notat/mindmap, som skal ind i din uddannelsesbog.

Du og vejlederen kan f.eks. drgfte:
e Borgerens/patientens helhedssituation
e Teorier
e Faglige vurderinger
e Etiske overvejelser

e Leeringsmiljg
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https://elevplan.bhsund.dk/index.php?option=com_content&view=article&id=72&Itemid=484

e Arbejdsmiljg

Studiecafé

I alle oplaeringsperioder i Bornholms Regionskommune er der obligatoriske studiecaféer.
Studiecaféerne forgar primaert om torsdagen. Uddannelsessygeplejerskerne planlaegger
datoerne. Sammensaetningen af eleverne i studiecaféerne er ligeledes planlagt pa forhand. I
skal selv planlaegge indhold og dokumentere hvilke emner I valgt, og hvordan I har arbejdet
med disse emner. I oplaering 1A kommer der en underviser ud og besgger jer to gange, og i
oplaering 1B far I besgg en gang. Farste besgg i oplaering 1A er omdrejningspunktet -
kommunikation og samarbejde. Med udgangspunkt i jeres oplevelser med borgerne i
opleeringen, vaelger vi omrader ud som vi kobler teori pd. Dvs. at vi sammen far repeteret og
inspireret hinanden til hvordan, det I har arbejdet med i skoleperioden, kan anvendes i den
hverdag I har i oplaeringen. Emner/problemstillinger sendes til underviseren fgr vi mgdes og
det er underviseren der er ansvarlig for at tage kontakten til elevgruppen og fa sat processen i
gang; hvor skal vi mgdes og hvilke(t) emne skal vi tage op? Kontakten foregdr udelukkende

via skolemail.

Samarbejde med oplaeringsvejledere

I din oplzeringsuddannelse vil hele personalegruppen deltage i dit
uddannelsesforlgb. Du vil pa de forskellige oplaeringssteder fa tildelt en

oplaeringsvejleder som:

e Stgtter og vejleder dig i dit daglige arbejde, s& du har mulighed for at udvikle dig
fagligt og personligt og sikre, at din uddannelsesplan Igbende justeres

e Deltager i forventnings-, midtvejs- og slutevalueringssamtaler med
afgivelse af opleeringserklaering

e Udveelger borgere med behov, der giver dig mulighed for at arbejde med
malene for oplaeringsperioden og din personlige uddannelsesplan

o Afholder refleksionssamtaler, hvor du har mulighed for at reflektere/undre dig
over arbejdsopgaver og problemstillinger/dilemmaer

e Evaluerer dig og din uddannelse Igbende og giver dig tilbagemelding

e Er bekendt med Bhsunds hjemmeside https://www.bhsund.dk/ 0g Ssom gerne

er uddannet oplaeringsvejleder
e Udarbejder et introduktionsprogram, der tager udgangspunkt i din
uddannelsesplan samt sikrer, at arbejdsopgaverne tilgodeser

oplaeringsmalene
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e Er orienteret om din faglige og personlige udvikling ved Igbende evaluering og
faglige drgftelser og er med til at sikre, at din uddannelsesplan Igbende

justeres
e Sikrer, at du har opgaver, der tilgodeser din personlige uddannelsesplan og

oplaeringsmalene

Uddannelsessygeplejersker/konsulenter

e Sikrer et godt og udviklende samarbejde mellem skole og opleeringssted

e Sikrer, at du far tilbudt et opleeringssted, der tilgodeser din uddannelsesplan
e Sikrer, at du tilknyttes en oplaeringsvejleder

e Deltager evt. i samtaler sammen med kontaktleerer og din vejleder

e Sikrer, at dit oplaeringssted opfylder de lovmaessige forpligtelser, herunder ogsa

formidling og udvikling af uddannelsen og oplaeringsvejlederfunktionen

e Har det overordnede ansvar for din uddannelse i kommunen/regionen

Uddannelsessygeplejersker/konsulenter i BRK repraesenterer din ansaettende

myndighed.

Fraveer i oplaeringen

Du orienteres om BRK “s fraveers politik ved uddannelsens start.
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Samarbejde pa skolen

Fzelles paedagogisk didaktisk grundlaqg.

{; E{r“ﬂ ey -
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Paedagogisk leder

robusthed

forstyrrelser

Regler og retningslinjer pa skolen

Laes om skolen her: https://www.bhsund.dk/om-skolen/

Du vil fra din farste dag pa skolen blive informeret om diverse regler, politikker, retningslinjer
og gvrige vigtige informationer omhandlende det at kunne begad sig pa skolen.

Holdansvarlig

Dit hold bliver tildelt en holdansvarlig der har en koordinerende rolle i forhold til indhold af

undervisning i skoleperioden

Kontaktlaerer

Du bliver tildelt en kontaktlaerer. Fgrste samtale med din kontaktlaerer foregar i introugen i
skp. 1.1, hvor du vil blive indkaldt sammen med kontaktleererens gvrige kontaktelever fra dit
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hold. I vil fa en samlet introduktion til kontaktleererfunktionen og forventningsafstemning i
forhold til denne relation. Du skal aftale en tid sammen med din kontaktleerer i forbindelse
med udarbejdelse af din personlige uddannelsesplan i skoleperiode 1.1 og skoleperiode 1.2.
Ligeledes kontakter du din kontaktlaerer, hvis du har nogle behov eller szerlige udfordringer du
gerne vil have drgftet. Du laver en aftale med din kontaktlaerer hvor I, i dialog, tager
udgangspunkt i det du gnsker drgftet. Din kontaktlaerer har ansvaret for at indkalde dig til en

samtale ved manglende aktivitet, bekymrende adfzerd og fraveer.

Aflevering af opgaver

Opgaver stillet undervejs i uddannelsen som en del af den daglige undervisning skal afleveres
ifglge aftaler. Hvis opgaverne ikke afleveres, kan dette vurderes som manglende aktivitet og
bekymrende adfzerd i uddannelsen og du vil blive indkaldt til en samtale. Ved samtalen
deltager relevante undervisere og uddannelseslederen. Der vil blive udfeerdiget et notat som
vedlaegges din elevmappe. Ved samtalen tages der stilling til, hvorvidt du kan bestd faget og

fortsaette dit planlagte uddannelsesforlgb.

Fraveer i skoleperioden

Skolen informerer din ansaettende myndighed (BRK), nar du har et fravaer pa 20% i den
aktuelle skoleperiode eller ved bekymring for din laering/leeringsaktivitet. Det videre
samarbejde omkring dig aftales individuelt, kontaktlzerer indkalder dig til samtale. Er du
fraveerende den fgrste uge enten ved opstart af uddannelse eller pad ny skoleperiode efter
afsluttet oplaering, informeres din ansaettende myndighed for aftaler om videre plan. Skolen
kontakter dig pa 2. dagen i skoleforlgbet forudsat, der ikke ligger en sygemelding. Skolen
informerer din ansaettende myndighed ved ikke bestdet bedgmmelse i et eller flere fag ved
afslutningen af en skoleperiode. Ved seaerlige forhold (tilskadekomst, kritisk sygdom, midlertidig
nedsat arbejdsevne eller andet) er skole og din ansaettende myndighed i Igbende dialog om dit
uddannelsesforlgb. Skolen fglger din progression i laering og afholder samtaler i
overensstemmelse med den lokale LUP fx

e Omkring din progression i leering og trivsel.

¢ Ved bekymring for din lzering, fravaer og eller fraveersmgnstre.

Droftet og vedtaget i det Regionale Praktik Udvalg 17. juni 2021
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Laering i uddannelsen

Din leering er i fokus i din uddannelse, bade i skole- og oplaeringsperioderne, for at

udvikle din erhvervsfaglige kompetence.

Skoleundervisningen er tilrettelagt praksisnaert og skal styrke din forstaelse af
sammenhange og helhed i uddannelsen. Laeseplanerne for hele uddannelsen finder du

her: Laeseplaner for Social- og Sundhedsuddannelsen ved Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole

Teori- og praksis sammenhaang skal bidrage til udviklingen af din professionelle tilgang til
social- og sundhedsomradet, herunder det faglige skgn. Det faglige skgn forstds som

sygeplejefaglig observation og faglig refleksion.

Oplzaeringsuddannelsen og vejledningen skal tilretteleegges, s& den understgtter dit
arbejde med malene for den praktiske og teoretiske undervisning. Dette ggr du ved at

udfare, reflektere over og begrunde de daglige arbejdsopgaver i oplaeringsuddannelsen.

De forskellige laeringsmiljger giver dig mulighed for at kunne nd kompetencemalene for

uddannelsen ved uddannelsens afslutning.

Under uddannelsen har skole og oplaering en klar forventning til dig, om at:

e Vaere motiveret for at indgd i professionelle relationer med andre elever,
undervisere, borgere, pargrende, kolleger og tvaerfaglige
samarbejdspartnere

e Vaere opsggende over for teoretisk viden og anvende denne i oplaeringen

e Arbejde pa en etisk forsvarlig og respektfuld made

e Udvise professionel ansvarlighed inden for dit ansvars- og kompetenceomrade

e Vzere samskabende og involverende i samarbejdet med borgeren og evt.

pargrende i forhold til en rehabiliterende tilgang.

Dine oplaeringsvejledere og kolleger vil vejlede dig i at udvaelge de borgere, situationer og

opgaver, som kan skabe god lzering for dig i forhold til oplaeringsmalene.

At arbejde med laering

Leering finder sted imellem mennesker og i relation til opgavelgsning. Det er i samspillet
med andre, at vi bliver udfordret, tager stilling samt justerer og kvalificerer vores
handlinger.

Derigennem laerer og udvikler vi os. Laering opstar i et dynamisk samspil mellem personer.
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Alle arbejdspladser har et laeringsmiljg. Et positivt laeringsmiljg vil stimulere til, at du
udfolder dig, eksperimenterer, far ansvar, deler viden med andre og vokser med
opgaven.

Leeringsmiljget er de fysiske rammer, den paedagogiske praksis og organiseringen af
laeringen pa@ opleaeringsstedet. Det vil sige, at det er de aktiviteter, der vil have fokus pd at

udvikle din erhvervsfaglige kompetence.

Laeringsredskaber i teori og oplaering.

I oplaeringen vil du f& mange forskellige indtryk og oplevelser bade personligt og fagligt.
For at disse oplevelser kan give dig brugbar lzering, er det vigtigt, at du kan reflektere. I
oplaeringen vil der derfor blive afsat tid til fordybelse. Hvor du med fordel kan koble din
teori pa de oplevelser du har haft.

Flere lzeringsredskaber vil kunne understgtte denne leering. Leeringsredskaberne du

finder p@ de naeste sider, forventes du at anvende undervejs i din uddannelse.

Din personlige uddannelsesplan.

Din personlige uddannelses plan er et levende og dynamisk dokument, der skal sikre dig
sammenhaeng mellem lzering pa skolen i skoleperioderne og lzering i oplaeringen i
oplaeringsperioderne. Din personlige uddannelsesplan forventes du at arbejde med
kontinuerligt gennem hele din uddannelse, sa du bade arbejder med de personlige og faglige
kompetencer, pa skolen sdvel i oplaeringen, for at sikre dig udvikling af dine faglige og
personlige kompetencer og kvalifikationer. Du skal lave en aftale med din kontaktlzerer tidligt i
gaeldende skoleperiode. Kontaktlaereren vil sammen med dig tale om mal i skoleperioden. Den
personlige uddannelsesplan skal uploades i det geeldende IT-system for social- og
sundhedsassistent elever pa Bhsund.

Din oplaeringsvejleder anvender din personlige uddannelsesplan til at orientere sig i, hvad du
arbejder med i Igbet af din uddannelse og hvilke personlige og faglige mal du har. Hermed har
oplaeringsvejlederen et samlet indtryk af hvordan de bedst kan stgtte dig i laering i
uddannelsen. Din personlige uddannelsesplan er et dokument, der fortzeller hvem du er, hvilke
kompetencer du har, og hvilke udfordringer du gerne vil have ekstra stgtte til.

Hvis du ikke arbejder med din personlige uddannelsesplan, vurderes dette som manglende
aktivitet og bekymrende adfaerd i uddannelsen.

Din personlige uddannelsesplan finder du her:
https://elevplan.bhsund.dk/images/T2/PersonligUddannelsesplan-SSA.docx
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Udannelsesbog.

Ifglge §68 i bekendtggrelsen om erhvervsuddannelser, skal du have en uddannelsesbog. En
uddannelsesbog er en samling af dine dokumenter angdende din uddannelse. Heri forventes
der at veere:

e Skolevejledning

e Din personlige uddannelsesplan

e Opleaeringserkleeringer

e @vrige oplysninger der er relevant for uddannelsen
Du har ansvar for at vedligeholde din uddannelsesbog. Du kan vaelge at udarbejde
uddannelsesbogen som papirdokumenter i en mappe eller digitalt hvor du kan tilgd den
sammen med din kontaktleerer, uddannelses sygeplejerske eller oplaeringsvejleder, s& du kan
vejledes og opdatere den sammen med fgrnavnte. Medbring altid din uddannelsesbog til

kontaktleerersamtaler.
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Refleksion

Formalet med refleksion er at bearbejde en situation/oplevelse for at leere noget, der kan
anvendes fremadrettet. I forbindelse med lzering i praksis betyder det at kaste blikket,
tankerne tilbage pa noget, der er sket. Nar vi reflekterer over f.eks. en plejesituation,
betyder det, at vi taenker en bestemt situation igennem, relaterer den til vores viden og
dermed bliver klogere pa, hvad der gik godt, og hvad der kunne ggres bedre i
situationen. Refleksion er ogsé’l et redskab til at kunne forbinde/koble teori/viden og

dermed kvalificere vores handling og lzering.

Refleksioncirklen

Beskriv en konkret oplevelse/

Hvordan? situation i praktikken.

Hvad kunne jeg gere
anderledes eller bevare
I en tilsvarende situation?

Hvordan kan jeg anvende \ ‘/

Uddyb:

Hvad taenkte jeg?
Hvad folte jeg?
Hvad gjorde jeg?

. . 5
teorien/erfaringen? Hvordan reagerede

borgeren/ patienten?
Hvordan var borgerens/
patientens kropssprog?

Hvilke begreber eller teorier kan
belyse situationen/problemet?

Hvad var godt/mindre godt?
Hvorfor?

Refleksion kan foregd bade med enkeltpersoner og i grupper.

For- under- og eftervejledning

Formalet med fgr-, under og eftervejledning, er at gve sig i at teenke et helt forlgb igennem.
Ved at forberede sig, udfgre opgaven med borgeren/patienten i centrum og evaluere forlgbet.
Denne type vejledning/refleksion skiller sig ud ved, at det foregar umiddelbart i forbindelse

med en opgave. De 3 dele af vejledningen/refleksionen har fglgende fokus:

For-vejledning: du og din vejleder analyserer den forestdende opgave/situation. Hvad er
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borgerens/patientens behov, og hvilke handlinger vil veere relevante?

Under-vejledning: foregar undervejs i opgaven/situationen, hvor du og din vejleder pa forhand

har aftalt jeres arbejdsdeling, og hvordan vejlederen bedst vejleder dig.

Efter-vejledning: du og din vejleder analyserer forlgbet. Hvordan gik det i forhold til planen?

Hvordan havde borgeren/patienten det og hvorfor? Hvad var specifikt for denne
borger/patient, og hvad har mere generel karakter? Hvordan klarede du opgaven/situationen

og hvilke nye leeringsbehov har du?

Vejledning i forhold til praksissituationer

For

: Efter

Faglig dialog

Formalet med faglig dialog er at kunne deltage i en drgftelse af personalets professionelle
overvejelser om f.eks. en situation eller en borger/patient. Ligeledes skal du i timerne p&

skolen deltage aktivt i den faglige dialog i klassen.

I oplaeringen skal du deltage i faglig dialog i savel plejeteamet som med

andre samarbejdspartnere ved at:

e Kunne lytte opmeerksomt

e Stille spgrgsmal

e Give tilbagemelding

e Uddrage det vaesentlige af dialogen og notere dette.

e Formidle eller praesentere en borgers/patients situation eller

problemstilling for personalegruppen.
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Sygeplejeprocessen

Formalet med sygeplejeprocessen er:
+ At du udvikler kompetencer til at skabe overblik over den enkelte
borger/patients sygepleje.
+ At du udvikler kompetencer til at identificere, begrunde, planlaegge, udfare, og
evaluere patientens behov for sygepleje.

* At du udvikler kompetencer til at dokumentere sygeplejen.

Sygeplejeprocessens faser

Vurderingsfasen
Indsamling af data h
/ Vurdering af data
Evalueringsfasen Identifikationsfasen
Evaluering af, om malet er naet Analyse af data
Evaluering af processen Sygeplejediagnose
Y |
Planlegningsfasen
f f.
g e Formulering af mal

Ise af handli
Udferelse a nger Planlaegning af handlinger

Somatisk sygdom og Sygepleje side 76, Munksgaard 2017

Sygeplejeprocessen som metode omhandler:

Vurderingsfasen
e Beskrivelse af borgeren/patientens helhedssituation, herunder ressourcer,

belastninger, behov og krav

e Beskrivelse af de fysiske rammer i borgeren/patientens naerhed
e Beskrivelse af borgeren/patientens opfattelse af sig selv

e Beskrivelse af borgeren/patientens mestringsevne
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Dataindsamlingen kan foregd ved:

Subjektive og objektive observationer

Identifikationsfasen
Du analyserer og fortolker de indsamlede data ud fra din faglige teoretiske viden, og heraf

kan du udlede sygeplejediagnoser.

Sygeplejediagnose:

Nar data er vurderet, analyseret og fortolket, fremtraeder den sygeplejefaglige

problemstilling. Sygeplejediagnoser kan beskrive bade aktuelle og fremtidige

problemstillinger.

Problemstillingerne kan handle om

Sundhedsfremme
Sygdomsforebyggelse
Rehabilitering
Behandling

Lindring

En sygeplejediagnose skal indeholde:

P: sygeplejefagligt problemomrade

E: zetiologi = drsager eller mulige arsager til problemet

S: symptomer eller mulige symptomer

12 sygeplejefaglige problemomrader (Sundhedsstyrelsen 2015)

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)
9)

Funktionsniveau, fx evnen til at klare sig selv i det daglige liv, ADL (Activity in
Daily Living)

Bevaegeapparat, fx behov for traening, balanceproblemer og evt. faldtendens.
Ernaering, fx under- eller overvaegt, spisevaner, ernaringsproblemer forarsaget
af sygdom eller behandling, kvalme og opkastning.

Hud og slimhinder, fx forandringer og lidelser fra hud, slimhinder og andre veaayv,
fx muskler, har og negle.

Kommunikation, fx evnen til at ggre sig forstaelig og forsta omverdenen.
Psykosociale forhold, fx arbejdsevne, relationer til familie, ensomhed,
livsstilsproblemer, misbrug og mestring.

Respiration og cirkulation, fx luftvejsproblemer som a&ndengd, hoste, risiko for
aspiration, legemstemperatur, blodtryk og puls.

Seksualitet, fx samlivsforstyrrelser som fglge af sygdom eller lzegemidler.
Smerter og sanseindtryk, fx akutte eller kroniske smerter og ubehag, problemer
med syn og hgrelse.

10)Sgvn og hvile, fx faktorer som letter eller hindrer sgvn og hvile.
11)Viden og udvikling, fx behov for information eller undervisning,

helbredsopfattelse, sygdomsindsigt, hukommelse.

12)Udskillelse af affaldsstoffer, fx inkontinens, obstipation, diarré.
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Planlaegningsfasen

Du opstiller mal for din sygepleje, som bade kan veere kortsigtede og langsigtede. M3lene skal
skrives i prioriteret reekkefglge.
Malene skal veere:

S: specifikke

M: malbare

A: acceptable

R: realistiske

T: tidsangivende

Udfgrelsesfasen

Med udgangspunkt i de faglige overvejelser, jf. de evidensbaserede og kliniske
retningslinjer, udfgrer du de konkrete sygeplejehandlinger.

e Hvad ggr du?

e Hvordan ggr du det?

¢ Hvem samarbejder du med?

e Hvorfor lige netop disse handlinger?

Evalueringsfasen
Her evaluerer du effekten af de udfgrte sygeplejehandlinger.

¢ Blev de planlagte handlinger udfgrt?
¢ Hvilken betydning fik handlingerne for borgeren/patienten i det videre forlgb?
e Opn3ede borgeren/patienten de opstillede mal?

e Er borgerens/patientens problemer Igst, eller er der behov for en ny vurderingsfase

Sidemandsoplaering

Formalet med sidemandsoplaering er at drage direkte lzering af en rollemodel.
Sidemandsoplzering opfattes som en saerlig form for praksislaering, der henviser til den
laering, som finder sted i direkte tilknytning til opgaverne pa oplaeringsstedet.
Sidemandsoplaering forstas derfor som en udveksling af viden og faerdigheder, der sker
som en integreret del af den daglige opgavelgsning sammen med kollegerne. Som
rollemodel vil din kollega fa mulighed for at vise dig, hvordan de forskellige
arbejdsopgaver og de forskellige faglige procedurer omkring borgeren/patienten skal
udfgres.
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Arbejde med mal i oplaeringen

Oplzeringsmalenes rekkefglge og mulige gruppering

Rehabilitering og det hele
menneske

===
o o Wo o
~ b

Klinisk sygepleje i

Mal 10
Mal 11
Mal 12
Mal 13

Koordinering og samarbejde [

Mal 16
Mal 17

Kritiske og udviklende feerdigheder ge

Modellen viser oplaeringsmalenes raekkefglge og mulige gruppering og er praesenteret af
PASS i et opleeg i det regionale LUU, januar 2017. Kassernes stgrrelse er tilfeeldige og
skal ikke tillaegges veerdi.

Modellen har vaeret anvendt i det regionale LUU-samarbejde i udviklingen af inspiration
til dit og din opleeringsvejleders arbejde med de 20 oplaeringsmal.
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Niveauer i oplaeringen

Oplaeringsperioderne tilrettelaegges, s& du som social- og Sundhedsassistentelev har

mulighed for at udvikle dine faglige og personlige kompetencer med progression i

forlgbene fra begynderniveau over rutineret niveau til avanceret niveau.

Niveauet Personlige kompetencer Hjeelpeord
CT) Kendt situation Kompliceret | Udvikler ansvarlighed Kende
'g aktivitet under vejledning Udvikler grundlag for Kan udfgre under
; Fundamentale kundskabs- fortsat lzering Grundlzaegger vejledning
g og feerdighedsomrader selvstzendighed i Kan beskrive
opgavelgsning Kan gengive
Kan forklare
Har kendskab til
Har viden om
Viser interesse
Viser evne til
samarbejde
..6 Rutinemeaessig eller kendt Vejledes til
@ | situation Viser fleksibilitet og Kan udfgre med en
-E Alene og i samarbejde omestillingsevne vis sikkerhed
é Planlaegger og gennemfgrer Kan udfgre i
en opgave eller aktivitet rutinerede situationer
Lagser et problem Kan planlaegge
Selvstaendigt saetter sig ind i Kan redeggre for
mere komplicerede Kan anvende
problemstillinger Er opsggende
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Avanceret

Ikke-rutinesituationer

Alene eller i samarbejde
Vurderer et problem
Planlaegger, Igser og
gennemfgrer en opgave
eller aktivitet

Laser et problem

Tager selvstaendigt
ansvar

Viser initiativ Leegger
vaegt pa kvalitetssans og

kreativitet

Beherske

Kan udfgre
selvstaendigt

Kan udfgre sikkert
Kan udfgre kreativt
Kan anvende teori i
praksis

Kan omszette praksis
til teori

Kan redeggre for
Kan reflektere

Kan overskue

Kan vurdere

Kan analysere
Tager ansvar for

Er bevidst om
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Inspiration til arbejdet med oplaeringsmal

Oplaeringsmalene er slutmal, og alle oplaeringsmal skal ved uddannelsens afslutning
veere godkendt pd avanceret niveau. P& de fglgende sider er der inspiration til arbejdet
med hvert enkelt opleeringsmal. Denne inspiration omhandler mélets teoretiske grundlag,

og hvordan du i praksis kan arbejde med maélet i opleeringsperioderne.

‘Malets teoretiske grundlag’ giver inspiration til teori, der er flles for alle
oplaeringsperioder. Der er givet eksempler pa teori for hver oplaeringsperiode, hvis der

er noget seerligt geeldende for den enkelte periode.

'I praksis kan du arbejde med malet ved’ giver inspiration til, hvordan du kan

arbejde med malet i oplaeringsperioderne.

Nederst i skemaerne for hvert mal er det beskrevet, hvad du som minimum forventes at
opna i de enkelte oplaeringsperioder for at kunne slutte pa avanceret niveau i alle

oplaeringsmal efter oplaering 3.

e I opleering 1 skal du opnd malene i ikke-komplekse situationer og med tildelte
borgere.

e I opleering 2 skal du som minimum opna malene med en vis sikkerhed og
med tildelte borgere/patienter.

e I opleering 3 skal du opnd malene ved at handle selvstaendigt i kendte og

ukendte situationer med borgere/patienter.

Du kan opleve, at du allerede i oplaering 1 og oplaering 2 synes at vaere pa avanceret
niveau i nogle af oplaeringsmalene i forhold til de situationer, du mgder i de to
opleeringsperioder. Her er det dog vigtigt at vaere opmaerksom pa, at oplaering 3
indeholder ukendte situationer, som du endnu ikke har haft mulighed for at gve dig pa i
de fgrste oplaeringsperioder. Derfor vil det oftest fgrst vaere efter oplaering 3, at du kan
opna bedgmmelsen avanceret i et oplaeringsmal.

Du skal altsd arbejde med alle mal i alle oplaeringsperioder, og alle mal skal vurderes i
alle oplaeringsperioder. Udvalgte mal har dog et seerligt fokus i de enkelte
opleeringsperioder, og disse er markeret med et kryds i skemaet pd naeste side. Mal, der
er markeret med et kryds, betragtes som seerligt centrale, og dit opnaede niveau skrives

med prosatekst ud for hvert mal i hjaelpeskemaet.
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Opsamling pa alle mal - alle mal skal bestds pa avanceret niveau i P3

Oplaering 1 A

Opleering 1 B

Opleering | Oplaering 3 | Oplaering 3

2 B

- Somatik

Mal 1 X

Mal 2

Mal 3

Mal 4

Mal 5

Mal 6

Mal 7

x| X| X[ X| X

Mal 8

Mal 9

Mal 10 X

X| X| X| X| X| X| X

Mal 11

Mal 12 X

>

Mal 13

Mal 14

Mal 15

Mal 16

Mal 17

Mal 18 X

Mal 19 X

Mal 20

Seerligt fokus i P1 Seerligt fokus i P2

Begynder niveau Rutineret niveau

Seerligt fokus i P3

Avanceret niveau

A+C

- Primeaer

Mal, som eleven ogsa
skal arbejde med i
oplaeringen, selv om
det ikke har et seerligt
fokus

Skole & Oplzeringshdndbog
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Mal 1

Eleven kan gennemfgre og reflektere over kliniske sygeplejehandlinger,
herunder selvstaendigt anvende sygeplejeprocessen til at indsamledata,
identificere, analysere, planlaegge, udfgre og evaluere sygepleje til
borgere/patienter med grundlaaggende behov.

Malets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

Anatomi og fysiologi

Sygdomsleere

Farmakologi

Grundlaeggende sygepleje

Etik

Vejledning om sygeplejefaglige optegnelser
Regler om tavshedspligt

Social- og sundhedsassistentens ansvar og kompetence
Sundhedslov og servicelov

Medinddragelse af borger/patient/pé’lr(zirende
Sikkerhed for borger/patient
Kommunikation

Oplaering 1 Opleering 2 Opleering 3

Normal aldring e Psykopatologi e Patologi

Feelles for alle oplaeringsperioder

Indsamle data om borgere/patienter

Identificere og vurdere borgers/patients behov for grundlezeggende sygepleje
Udfgre grundlaaggende sygepleje og anvende sygeplejeprocessen

Etablere, fastholde og afslutte samarbejde med borger/patient/ pargrende

® Vise respekt og vaerdighed i plejen og omsorgen
° Overholde tavshedspligten
_,; @ve din handlekompetence som social- og sundhedsassistent
=]
£
3
£ Oplezering 1 Opleaering 2 Opleering 3
3
E Selvstaendigt observere e Anvende syge- e Observere og handle
H afvigelser i den normale plejeprocessen selvsteendigt og i et
_g aldrings- proces med selvstaendigt hos tvaerprofessionelt og
c henblik pa tidlig opsporing mennesker, der ikke har tvaersektorielt
g af sygdomstegn en psykose samarbejde pa
2 Under vejledning reflektere e Med en vis sikkerhed afvige|5€romeCI
X over kendte kliniske reflektere over kliniske henblik pa tidlig
s sygepleje- handlinger sygepleje-handlinger ved opsporing af
- udvalgte borgere/ patienter sygdomstegn
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Mal 2 Eleven kan planlaegge og ivaerksezette sundhedsfaglige handlinger pa

baggrund af faglige og kliniske vurderinger, herunder

sundhedsstyrelsens screeningsvaerktgjer til tidlig opsporing samtlokale

procedurer og retningslinjer.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Sygeplejeprocessen

e Sundhedsopfattelser

e Anatomi og fysiologi
e Sundhedspadagogik

e Sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer

e Psykiatrilov, Sundhedslov, Servicelov

e Samskabende og involverende samarbejde

Malets teoretiske grundlag er:

Sundhedslov

Oplaering 1 Opleaering 2 Oplzering 3
e Servicelov e Psykiatrilov e Sundhedslov
e Sundhedslov e Servicelov e Servicelov

Fzelles for alle oplaeringsperioder

e Anvende sygeplejeprocessen

triagering

e Udarbejde plejeplaner, fokusomrader, handleplaner

e Anvende lokale procedurer og retningslinjer
e Indgd i samskabende arbejdsprocesser

e Anvende relevante screeningsredskaber, fx ernaerings- og faldscreeninger samt

Oplzering 1

Opleaering 2

Oplzering 3

e Selvstaendigt og i
samarbejde med borgeren/
patienten udarbejde
plejeplaner, fokusomrader,
handleplaner for de tildelte
ikke- komplekse borgere

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Selvstaendigt og i
samarbejde med
borgeren/patienten
udarbejde plejeplaner,
fokusomrader,
handleplaner for de
tildelte borgere/patienter
Selvstaendigt kan
anvende fx ernaerings-
og faldscreening

I samarbejde med
vejleder udarbejde
selvmords- screening

Selvstaendigt og i
samarbejde med
borgeren/patienten
udarbejde plejeplaner,
fokusomrader,
handleplaner for den
komplekse
borger/patient

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 3

Eleven kan selvstzendigt identificere og reagere pa aendring i
borgerens/patientens sundhedstilstand. Ved uforudsete og komplekse
problemstillinger kan eleven udfgre sygeplejehandlinger inden foreget
kompetenceomrade samt delegerede sygeplejehandlinger, herunder

udfgre palliativ pleje.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Anatomi og fysiologi
Sygdomsleere
Palliation

Sygepleje

Social- og sundhedsassistentens eget kompetenceomrade
Sundhedslov og autorisationslov

Rammer for delegering
Sygeplejeprocessen

Opleering 1

Opleering 2

Oplzering 3

Mailets teoretiske grundlag er:

Sundhedslov
Autorisationslov
Delegering

Sundhedslov
Autorisationslov

Sundhedslov
Autorisationslov
Palliation

Feelles for alle oplaeringsperioder

Identificere og reagere pa andringer i borgerens/patientens sundhedstilstand
Udfgre sygeplejehandlinger, herunder delegerede sygepleje- handlinger

Opleering 1

Oplaering 2

Oplaering 3

I praksis kan du arbejde med mélet ved at:

Selvstaendigt identificere
og reagere pa andringer i
borgerens/ patientens
sundhedstilstand hos de
tildelte ikke-komplekse
borgere

Under vejledning

udfgre sygepleje-
handlinger

Selvstaendigt

identificere og reagere
pd aendringer i
borgerens/ patientens
sundhedstilstand hos de
tildelte borgere/patienter
Tage initiativ til og med
en vis sikker- hed udfgre
syge plejehandlinger i
rutinesituationer

Selvstaendigt identificere
og reagere pa andringer i
borgerens/ patientens
sundhedstilstand hos
komplekse
borgere/patienter
Palliation, fx som en del af
det somatiske laeringsforigb
Selvstaendigt ivaerksaette
og tage ansvar for
sygeplejehandlinger
Udfgre delegerede
sygeplejehandlinger ved
uforudsete og komplekse
problemstillinger
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Mal 4

Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgtter
borgerens/patientens mestring af eget liv, selvstaendigt og i samarbejde
med borgeren/patienten og pargrende arbejde med rehabilitering og

recovery.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Mestringsstrategier og motivationsfaktorer

Recovery
Rehabilitering
Selvbestemmelsesret

Livskvalitet, livsformer, livsfaser, livshistorier

Sundhedsopfattelser
Etik

Sundhedspadagogisk teori og metode

Kommunikation

Opleering 1

Opleering 2

Opleering 3

Mailets teoretiske grundlag er:

Psykosocial
rehabilitering
Recovery

Feelles for alle oplaeringsperioder

Arbejde ud fra en rehabiliterende tilgang i samarbejde med borgeren/patienten og

pargrende

Understgtte borgerens/patientens mestring af eget liv
Indga i ligevaerdige relationer med borgeren/patienten

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Selvsteendigt arbejde ud
fra en rehabiliterende
tilgang i samarbejde med
de tildelte ikke- komplekse
borgere og deres pargrende
Kende til og beskrive
forskellige kulturer,
netveerk og livsformers
betydning for borgerens
mestring af eget liv.

Selvstaendigt arbejde ud
fra en rehabiliterende og
recovery orienteret
tilgang i samarbejde med
de tildelte borgere/
patienter og deres
pargrende

Redeggre for og anvende
viden om forskellige
kulturer, netvaerk

og livsformers betydning
for borgerens mestring af
eget liv.

Selvsteendigt arbejde ud
fra en rehabiliterende
tilgang i samarbejde med
komplekse
borgere/patienter og deres
pargrende

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 5 Eleven kan selvstaendigt og tvaerprofessionelt arbejde

sundhedsfremmende og ud fra et helhedssyn forebygge udvikling af
livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere borgeren/patienten til

mestring af eget liv

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Mestring

e Motivationsteori

kompetenceomrader

e Sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse
e Livsstilssygdomme, herunder KRAMS

e Sundhedspaadagogik og kommunikation
e Vejledning, guidning og instruktion

e Indsigt i eget kompetenceomrade og viden om andre fagprofessionelles

Opleering 1

Opleaering 2

Opleering 3

Mailets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Indgd i et tvaerprofessionelt samarbejde om sundhedsfaglige ydelser
e Arbejde sygdomsforebyggende og sundhedsfremmende i forhold til livsstilssygdomme
e Vejlede og motivere borgeren/patienten til mestring af eget liv

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

e Selvstaendigt indgd i et
tvaerprofessionelt
samarbejde om
sundheds- faglige ydelser
i forhold til
tildelte borgere

e Selvstaendigt indgd i
vejledning og motivation i
forhold til mestring af
eget liv hos tildelte
borgere

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Selvsteendigt indgd i og
tage initiativ til
tvaerprofessionelt
samarbejde om sundheds-
faglige ydelser i forhold til
tildelte borgere/

patienter

Selvstaendigt indga i og
tage initiativ til vejledning
og motivation i forhold til
mestring af eget liv hos
tildelte borgere/ patienter

Selvstaendigt planlaegge og
tage ansvar for tveer-
professionelt samarbejde
om sundhedsfaglige
ydelser i forhold til
komplekse
borgere/patienter
Selvstaendigt planleegge og
tage ansvar i forhold til
vejledning og motivation i
forhold til mestring af eget
liv hos

komplekse borgere/patienter
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Mal 6

Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt planlaegge,

udfgre og evaluere omsorg, praktisk hjzlp og personlig pleje tilborgere
med fysiske, psykiske og sociale behov.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Sygeplejefaglig teori og metode
e Hygiejne

e Ergonomi

e Behovs teori

e Motivation og mestring

e Sygeplejeprocessen

e Rehabilitering

e Kommunikationsteori

e Relations dannelse

Malets teoretiske grundlag er:

grundlzeggende behov

e Selvstaendigt stgtte borgeren til
rehabilitering i hverdagen

e Selvstaendigt udgve praktisk hjaelp og
personlig pleje U

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

identificere, udfare
og evaluere
sygepleje til tildelte
borgere/patienter
Bevidst anvende

og redeggre for
rehabiliterende
tiltag

Oplaering 1 Oplaering 2 Opleering
3
e Ergonomi e Recovery e SMART
e Hygiejne
Feelles for alle oplaeringsperioder
e Arbejde ud fra de grundlaeggende behov
e Anvende kvalitetsstandarder
e Anvende viden om Sundhedslov og Servicelov
e Arbejde ud fra lokale retningslinjer
Oplezering 1 Oplaering 2 Opleaering
3
e Selvsteendigt identificere e Selvstendigt e Selvstaendigt

identificere, udfgre
og evaluere
sygepleje og
praktisk hjeelp
Selvstaendigt tage
ansvar for at stgtte
borgeren/ patienten
til rehabilitering i
hverdagen og
evaluere indsatsen
Selvstaendigt indga i
tvaerprofessionelt
og tvaersektorielt
samarbejde

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 7 Eleven kan selvstaendigt tilrettelaegge og gennemfgre fysiske, sociale,
kulturelle og kreative aktiviteter, og informere og vejlede om
aktivitetstilbud, herunder inddrage netvaerk og frivillige ud fraborgerens
interesser og behov og understgtte borgere/patienter i at traeffe egne

valg.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Teori om aktivitet
e Netvaerksteorier

e Livsstil, veerdier og livsformer

e Sundhedsfremme og forebyggelse
e Sundhedspaedagogik og selvbestemmelsesret
e Kulturforstdelse og sundhedsopfattelse

Mailets teoretiske grundlag er:

borgerens livshistorie
tilrettelaegge og
gennemfgre aktiviteter
sammen med borgeren

I praksis kan du arbejde med malet ved at:
[ )

borgeren/ patienten
tilrettelaegge aktiviteter
ud fra patientens
personlige mal med en
vis sikkerhed

Opleering 1 Opleering 2 Opleering 3
Feelles for alle oplaeringsperioder
e Arbejde med frivillighedsnetvaerk, kommunale og regionale tilbud
Opleering 1 Oplaering 2 Oplaring 3
Ud fra viden om e [ samarbejde med Selvstaendigt og sikkert

sammen med
borgeren/ patienten
tilrettelaegge aktiviteter
ud fra bl.a. borgerens
livshistorie

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 8

Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning ud fra nationaleog
lokale retningslinjer og standarder for hygiejne, herunder sarlige
regimer og teknikker samt vejlede borgere, patienter, pargrende,
kollegaer og frivillige herom.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Mikrobiologi, herunder smittemader og smitteveje
Forebyggelse af og sundhedsfremme i forbindelse med infektioner fx MRSA og TB

Principper for ren og steril teknik

Paedagogik og vejledning

Opleering 1

Opleering 2

Opleering 3

Mailets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

Undersgge og bevidst anvende de hygiejniske principper, saerlige regimer og teknikker pa

det enkelte oplaeringsted

Arbejde bevidst forebyggende i forhold til smittespredning

Opleering 1

Oplaering 2

Opleering 3

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Arbejde bevidst ud fra
lokale vejledninger og
instrukser

Under vejledning
forebygge smittespredning
under udfgrelse af
personlig pleje og praktisk
hjeelp

Forklare borgeren og
pargrende om
forebyggelse af
smittespredning

Ops@ge og arbejde
bevidst ud fra lokale
vejledninger og
instrukser

Redeggre for og vejlede i
forhold til forebyggelse af
smittespredning

Opsgge og arbejde bevidst
ud fra lokale vejledninger
og instrukser
Selvstaendigt og sikkert
redeggre for og anvende
hygiejniske retningslinjer
Redeggre for ren og steril
teknik

Selvstaendigt og sikkert
vejlede i forhold til
forebyggelse af
smittespredning

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 9

Eleven kan selvstaendigt efter oplaeringstedets retningslinjer og efter
delegation varetage medicinhandtering, observerevirkning/bivirkninger
samt dokumentere og samarbejde med borger/patient i den medicinske

behandling.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Sundhedsstyrelsens retningslinjer for medicinhandtering

Sundhedsstyrelsens retningslinjer for delegation

Sundhedslov
Psykiatrilov
Servicelov

Lov om autorisation
Hygiejniske principper
Farmakologi
Anatomi og fysiologi
Sygdomsleere
Sundhedspaedagogik
Samskabelse
Patientsikkerhed
Arbejdsmiljg

Oplzering 1

Oplzering 2

Oplzering 3

Malets teoretiske grundlag er:

Fagsprog

Anvendelse af tvang
Fagsprog

Faglig dialog

Feelles for alle oplaeringsperioder

Observere og dokumentere medicinvirkning, bivirkning og interaktioner
Indberette utilsigtede haendelser og tage medansvar for kvalitetsudvikling

Anvende fagudtryk der knytter sig til medicinadministration

Anvende lokale retningslinjer og instrukser
Reflektere over egne etiske overvejelser

Anvende viden om farmakokinetik

Arbejde med Fzlles Medicinkort (FMK)

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Under vejledning
observere og dokumentere
medicinvirkning

bivirkning og

Selvstendigt
observere og
dokumentere
medicinvirkning,
bivirkning og

Selvstaendigt observere
og dokumentere
medicinvirkning,
bivirkning og
interaktioner hos
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interaktioner hos tildelte interaktioner hos tildelte komplekse
ikke- komplekse borgere ved tildelte borgere/ borgere/patienter efter
hjeelp af fagsprog patienter efter lokale lokale retningslinjer
e Redeggre for medicinens retningslinjer e Diskutere og
vej gennem kroppen e Med en vis sikkerhed reflektere over egne
e Anvende viden om motivere borgeren/ etiske overvejelser i
administrations- former patienten til medicinsk faglig dialog
e Selvstaendigt indberette behandling
utilsigtede haendelser og o Reflektere over egne
tage medansvar for etiske overvejelser i
kvalitetsudvikling forhold til anvendelse
o Reflektere over egne etiske af tvang
overvejelser i forhold til e Selvstaendigt indberette
samarbejde med borgere og utilsigtede hzaendelser og
pargrende om tage medansvar for
medicinhdndtering kvalitetsudvikling og
medvirke til udarbejdelse
af nye handleplaner
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Mal 10

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med
borgere/patienter, pargrende og frivillige, herunder kommunikere
malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Kommunikationsteori
Relationsdannelse
Sundhedspaedagogik
Motivationsteori
Tavshedspligt

Opleering 1

Opleering 2

Oplaering 3

Mailets teoretiske grundlag er:

Professionel kommunikation
Malrettet kommunikation
Livsformer

Tidevandsmodellen
Jeg stgttende principper

Karl Tomms spgrgsmals typer

Feelles for alle oplaeringsperioder

Planlaegge og udfgre malrettet kommunikation
Tage initiativ til samarbejde med pargrende, borgere/patienter og frivillige
@ve bevidsthed om egen rolle i kommunikation og samarbejdsrelationer
Veere bevidst om og gve rollen som professionel i forhold til forskellige

samarbejdspartnere

Opleering 1

Oplaering 2

Oplaering 3

I praksis kan du arbejde med malet ved at:

Planlaegge og udfgre
malrettet
kommunikation hos
tildelte borgere,
pargrende og frivillige
Forklare social- og
sundhedsassistentens rolle
i kommunikation med
borgere, pérgrende og
frivillige

Under vejledning tage
initiativ til relevante
samarbejds- relationer

Tage initiativ til og med
en vis sikkerhed
planlaegge og udfgre
malrettet
kommunikation hos
tildelte
borgere/patienter,
pargrende og frivillige
Redeggre for social- og
sundhedsassistentens
rolle i kommunikation
med borgere/patienter
pargrende og

frivillige

Med en vis

sikkerhed tage

initiativ til

relevante

samarbejds-

relationer

Selvstaendigt tage initiativ til
og sikkert planlaegge og
udfore malrettet
kommunikation med
borgere/ patienter,
pargrende og frivillige
Vurdere og anvende
relevante kommunikations-
former

Veaere bevidst om og tage
ansvar for social- og
sundhedsassistentens rolle

i kommunikation med
borgere/ patienter,
pargrende og frivillige
Selvstaendigt tage initiativ til
at indga i relevante
samarbejdsrelationer
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Mal 11

Eleven kan selvstaendigt gennemfgre paedagogiske aktiviteter og
varetage vejledning af kollegaer.

Mailets teoretiske grundlag er:

Fzelles for alle oplaeringsperioder

Motivationsteori

Vejledning, formidling og lzering

Deltagerforudseaetninger herunder kompetenceniveau

Oplaring 1

Oplaring 2

Oplaring 3

NUzO

OAS

Didaktiske relationsmodel

I praksis kan du arbejde med mélet ved at:

Fzelles for alle oplaeringsperioder

@ve i at planlaagge og gennemfgre paedagogiske aktiviteter malrettet kolleger fx

undervisning

Malrette vejledning, formidling og leering i forhold til kollegers faglige kompetencer

Opleering 1 Opleering 2 Opleering 3
Under vejledning e Med en vis e Selvstaendigt
planlaegge og udfgre sikkerhed planlaegge og udfgre
paedagogiske aktiviteter planlaegge og paedagogiske
Udvikle ansvarlighed for udfgre aktiviteter
vejledning i forhold til paedagogiske e Selvstaendigt
kolleger aktiviteter reflektere over

Anvende relevante
paedagogiske redskaber
og teorier

Med en vis sikkerhed
planlaegge, begrunde og
udfgre vejledning

anvendte

paedagogiske

redskaber og teorier
Selvstaendigt, begrunde,
udfgre og evaluere
vejledning

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 12 Eleven kan kommunikere p& en made der, under hensyntagen til egenog
andres sikkerhed, understgtter borgere og patienters integritet og
selvbestemmelse i forbindelse med konflikthdndtering og
voldsforebyggelse.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Kommunikation

e Konflikthdndtering

e Voldsforebyggelse

e Selvbestemmelsesret

e Sundhedslov, Psykiatrilov, Servicelov
e Tavshedspligt

e Etik

e Patientsikkerhed

e Arbejdsmiljglov

Oplaering 1 Opleering 2 Oplzering 3
e Professionel e Konfliktnedtrappende e Spgrgeteknikker
kommunikation kommunikation

e Malrettet kommunikation | e Psykiatrilov

e Livsformer

e Psykosociale
forudsaetninger

Malets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

e @ve kommunikation under hensyntagen til borgerens/patientens integritet og vaerdighed

o (Jve sikker mundtlig kommunikation, fx ISBAR

e Veere bevidst om at arbejde efter Arbejdsmiljgloven

e Kende oplaeringsstedets relevante retningslinjer og politikker ift. konflikthandtering og
voldsforebyggelse

';fi:: e @ve hensigtsmaessig kommunikation under hensyntagen til egen og andres sikkerhed fx

g fokus pa kropssprog

e

% Oplaering 1 Oplaering 2 Oplaring 3

3

€ |« Sikkert og selvsteendigt e Sikkert og selvstaendigt e Sikkert og selvstaendigt

% kommunikere hos tildelte kommunikere hos tildelte kommunikere hos

E borgere under borgere/ patienter under borgere/patienter under

H hensyntagen til borgerens hensyntagen til borgerens/ hensyntagen til

_g integritet og vaerdighed patientens borgerens/ patientens

e | ® Veere bevidst om integritet og integritet og vaerdighed

S ligeveerdighed i veerdighed e Selvsteendigt og sikkert

%’ kommunikationen e Anvende viden om kommunikere med

-“u e Demonstrere evne til konflikth%ndtering fx borgere/patienter

s samarbejde deeskalerende e Reflektere over

- kommunikation betydningen af egen og
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retningslinjer fx i
forbindelse med

e Kende til geeldende

tvang/magtanvendelse

Redeggre for
hensigtsmaessig adfeerd i
konflikt- og voldssituationer
Redeggre for

galdende

retningslinjer fx i
forbindelse med
tvang/magt-

anvendelse

borgerens/ patientens
ansvar og rolle i
kommunikationen
Selvstaendigt analysere
og vurdere en
kommunikations-
situation

Redeggre for geeldende
retningslinjer fx i
forbindelse med
tvang/magt- anvendelse

Skole & Opleaeringshdndbog

Social- og sundhedsassistentuddannelsen Bornholm
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Mal 13 Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere faglige
handlinger i relevante dokumentationssystemer med henblik pa at
understgtte patientsikre overgange og kontinuitet i det samlede

borger/patientforigb og gge den borger-/patientoplevede kvalitet.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Autorisationslov, Sundhedslov, Servicelov, Psykiatrilov

e Bekendtggrelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler

e Mundtligt og skriftligt fagsprog

e Sygeplejefaglige dokumentationsredskaber

e Sammenhaengende borger- og patientforigb

e Evalueringsmetoder til inddragelse af borger- og patientoplevet kvalitet
e Patientsikkerhed

e Utilsigtede haendelser

Opleering 1 Opleering 2 Opleering 3
e Servicelov e Psykiatrilov e Sundhedslov
e Sundhedslov e Servicelov e Servicelov

Malets teoretiske grundlag er:

e Sundhedslov

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Arbejde ud fra eget ansvars- og kompetenceomrade

e Anvende forskellige dokumentationsredskaber

e Anvende professionelt fagsprog i skrift og tale

e Tage medansvar i sammenhangende borger- og patientforlgb

",'é e Arbejde med evalueringsmetoder til inddragelse af borger- og patientoplevet kvalitet
?
>
Jq-;
] Oplezering 1 Opleaering 2 Opleering 3
£
-]
)
€ | ¢ Kende til oplaeringsstedets e Kende til e Anvende
.g arbejdsgange iforhold til oplaeringsstede oplaeringsstedets
g’ evaluerings- metoder ts arbejdsgange i
& | * Fungere som kontaktperson i forhold arbejdsgange i forhold til
3 til tildelte borgere med en vis forhold til evaluerings-
. sikkerhed evaluerings- metoder
£ | ¢+ Anvende oplaringsstedets metoder e Selvstaendigt
% dokumentations- systemer under e Fungere som fungere som
-fu vejledning kontaktperson i kontaktperson i
E ° Kende til arbejdsprocesser i det forhold til tildelte forhold til tildelte
- tvaersektorielle samarbejde borgere med en borgere og
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vis sikkerhed
Selvstaendigt
anvende
oplaeringsstedets
dokumentations-
systemer

Tage medansvar
for arbejds-
processer i det
tvaersektorielle
samarbejde

Patienter
Selvstaendigt
anvende
oplaeringsstedets
dokumentations-
systemer

Tage ansvar for

arbejdsprocesser i det

tveersektorielle
samarbejde

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 14

Eleven kan selvstaendigt koordinere og tilrettelaegge eget ogandres
arbejde samt understgtte og indga i teamsamarbejde omkring

opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Samskabelse og involverende samarbejde

e Faglig ledelse og organisering

e Social- og sundhedsassistentens ansvars- og kompetenceomrade
e Relevante samarbejdspartneres ansvars- og kompetenceomrade
e Sundhedsstyrelsens retningslinjer for delegering

e Pzedagogik og vejledning

e Kommunikationsteori

Mailets teoretiske grundlag er:

Opleering 1 Opleering 2 Opleering 3
e Kommunikations- teori e Pzedagogik og e Faglig ledelse og
vejledning organisering

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Understgtte et involverende samarbejde med borgeren/patienten

e Prioritere, tilrettelaegge og fordele daglige arbejdsopgaver

e Delegere opgaver i forhold til de enkelte medarbejderes kompetencer
e Instruere, vejlede og undervise borgere, pargrende og kolleger

o Dokumentere sygeplejefaglige opgaver

e Koordinere eget og andres arbejde

Oplezering 1 Opleaering 2

Oplzering 3

Med en vis sikkerhed .
understgtte et
involverende
samarbejde med
tildelte borgere/
patienter .

e Under vejledning .
understgtte et involverende
samarbejde med tildelte
borgere/ patienter

e Indgd i teamsamarbejde

o Kende til at instruere, vejlede

og undervise e Koordinere ogindga i

borgere/patienter, pargrende team- samarbejde

og kolleger e Med en vis sikkerhed
instruere, vejlede og o
undervise

borgere/patienter,
pargrende og
kolleger

I praksis kan du arbejde med malet ved at:

Selvstaendigt
understgtte et
involverende
samarbejde med
borgeren/ patienten
Selvstaendigt
koordinere og

indga i team-
samarbejde
Selvstaendigt instruere,
vejlede og undervise
borgere/patienter,
pargrende og kolleger

Skole & Opleaeringshdndbog
Social- og sundhedsassistentuddannelsen Bornholm
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Mal 15 Eleven kan koordinere og indgd i samarbejdet om en borgers/patients
behov for tveerprofessionel og tvaersektoriel indsats, herunder
selvstaendigt indlede, afslutte og dokumentere en social- og
sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse, indlaeggelse, udskrivning
og hjemkomst.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Sundhedsvasnets opbygning

e Sammenhangende borger-/patientforigb

e Tveaersektorielle overgange

e Relevante faggruppers kompetencer og arbejdsomrader i region/ kommune

e Sundhedsloven, herunder regler om samtykkeerklzering

e Forvaltningslov og Offentlighedslov, herunder aktindsigt, tavshedspligt og
oplysningspligt

e M3lrettet kommunikation

e Relationsarbejde

e Pakkeforlgb

e Forlgbsprogrammer

Opleering 1 Opleaering 2 Opleering 3

e Forlgbsprogrammer o Pakkeforlgb o Pakkeforlgb

Malets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Varetage modtagelser, udskrivelser og hjemkomst af borgere/ patienter ud fra
opleeringsstedets lokale vejledninger og instrukser

e Indlede, afslutte og dokumentere social- og sundhedsfaglige ydelser ud fra oplaeringsstedets
vejledninger og instrukser

e Samarbejde med relevante fagpersoner om sundhedsfaglige ydelser

e Indgd i det tvaerprofessionelle og tvaersektorielle arbejde

e Dokumentere i aktuelle dokumentationssystemer

e Foretage dataindsamling ved indlaeggelse og ved udskrivelse

e Inddrage relevante faggrupper i forhold til borgerens situation og behov

o Indhente samtykkeerklzeringer

I praksis kan du arbejde med malet ved at:

Oplaering 1 Oplaering 2 Oplaering 3
e Under vejledning indlede, e Med en vis sikkerhed e Selvstaendigt indlede,
afslutte og dokumentere indlede, afslutte og afslutte og dokumentere
social- og dokumentere social- social- og
0g
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sundhedsfaglige ydelser
e Under vejledning opsgge
relevante fagpersoner og .
indgd i samarbejde med
tvaer- professionelle og
tveersektorielle
samarbejds- partnere

sundhedsfaglige ydelser hos
tildelte borgere/patienter
Med en vis sikkerhed opsgge
relevante fag- personer og
indgd i samarbejde med
tvaerprofessionelle og
tvaersektorielle samarbejds-
partnere

sundhedsfaglige
ydelser
Selvstaendigt opsgge
relevante
fagpersoner og indga
i samarbejde med
tveer- professionelle
og tvaersektorielle
samarbejds-
partnere

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 16

Eleven kan selvstaendigt udfgre sygepleje med anvendelse af teknologiog

retningslinjer, der tager udgangspunkt i erfaringsbaseret viden og evidens.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Videns sggning

e Lovgivning om arbejdsmiljg

e Sundhedspaedagogik og vejledning

e Viden om teknologi, herunder velfaerdsteknologi og telemedicin

e Etik, juridiske aspekter, patientsikkerhed

Opleering 1

Opleering 2

Opleering 3

e Videns sggning
e Arbejdsmiljo

Malets teoretiske grundlag er:

Sygeplejeteorier

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Anvende lokale politikker, vejledninger og instrukser
o Reflektere over praktiske og etiske dilemmaer i forhold til anvendelse af teknologi
e Spotte mulighederne for anvendelse af teknologi
e Vejlede og informere borgere/pargrende og samarbejdspartnere i forhold til teknologi

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

e Under vejledning anvende
konkret teknologi

e Selvstendigt finde lokale og
nationale retningslinjer

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Anvende lokale og
nationale retningslinjer
med en vis sikkerhed
Anvende konkret
teknologi med en vis
sikkerhed

Anvende tidligere
erfaringer omkring
anvendelse af teknologi
Vaere opsggende i
forhold til teknologiske
Igsninger

Selvstaendigt og sikkert
anvende lokale og
nationale retningslinjer
Selvstaendigt anvende
konkret teknologi
Selvstaendigt vurdere
og analysere behovet
for teknologi

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 17

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvalitetssikring og

patientsikkerhed i det tvaerprofessionelle samarbejde.

Mailets teoretiske grundlag er:

Feelles for alle oplaeringsperioder

Nationale mal for kvalitetssikring
Ansvars- og kompetenceomrade
Autoriseret sundhedsperson

Personfglsomme data

Sygeplejefaglige dokumentationsredskaber

Sundhedslov og Servicelov

Kvalitetsstandarder

Opleaering 1

Opleaering 2

Opleering 3

Ydelser i forhold til
Sundhedslov og
Servicelov

Psykiatrilov
Den danske kvalitetsmodel
for det sociale omrade

Forlgbsprogrammer

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Feelles for alle oplaeringsperioder

Arbejde med nationale mal for kvalitetssikring
Arbejde inden for social- og sundhedsassistentens kompetence- omrade
Anvende opleeringsstedets vaerdigrundlag

Aktivt indgd i oplaeringsstedets kvalitetsarbejde
Kende til oplaeringsstedets retningslinjer for patientsikkerhed og utilsigtede haendelser

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

Under vejledning
observere og
indberette utilsigtede
haendelser

Kende til at sgge viden
baseret pd erfaring og
evidens via digitale
redskaber, fx VAR
Healthcare*

Selvstaendigt
observere og
indberette

utilsigtede

haendelser
Selvstaendigt reflektere
over og komme med
forslag til kvalitets-
forbedringer og
patientsikkerhed
Deltage aktivt i
kvalitetsudviklingspro-
jekter, fx audits,
forebyggelse af

Selvstaendigt

observere og

indberette utilsigtede
haendelser

Selvstaendigt reflektere
over og komme med forslag
til kvalitetsforbedringer og
patientsikkerhed
Selvstaendigt anvende
lokale instrukser/
procedurer i forhold til en
gruppe af borgeres/
patienters sundhedsudfor-
dringer

Skole & Opleaeringshdndbog
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genindlaeggelser, KRAMS-faktorer,
ernaeringstilstand

e Med en vis sikkerhed anvende
lokale instrukser/ procedurer i
forhold til den enkelte borgers/
patients sundheds- udfordringer

e Med en vis sikkerhed sgge viden
baseret pa erfaring og evidens via
digitale
redskaber, fx **VIP-portalen

Selvstaendigt sgge
viden baseret pa
erfaring og evidens
via digitale
redskaber, **VIP-
portalen

*VAR Healthcare: Et digitalt veerktgj for sundhedspersonale.
** VIP-portalen: Regionale vejledninger, Instrukser og Politikker.

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 18

Eleven kan forholde sig kritisk til og understgtte udvikling af etgodt

fysisk og psykisk arbejdsmiljg, herunder udfgre forflytninger samt
vurdere pladsforhold under overholdelse af arbejdsmiljgreglerne og
anvendelse af velfaerdsteknologi.

Feelles for alle oplaeringsperioder

e Forflytningsteknik

o Etiske overvejelser

e Viden om velfeerdsteknologi
e Kommunikation og mellemmenneskelige relationer

e Arbejdsmiljglovgivning, herunder APV

Malets teoretiske grundlag er:

Opleering 1 Opleaering 2 Opleering 3
e Ergonomi e Forebyggelse af konflikter e Innovative
processer

Feelles for alle oplaeringsperioder

arbejdsmiljg

e Kende til og efterleve det lokale vaerdigrundlag
e Anvende velfaerdsteknologiske lgsninger
o Reflektere over etiske dilemmaer

e Anvende lokale politikker, retningslinjer og instrukser i forhold til det fysiske og psykiske

Oplaering 1

Oplaering 2

Oplaring 3

e Udarbejde APV hos
tildelte borgere

e Beskrive etiske
dilemmaer

e Kende til velfeerds-
teknologiske
hjeelpemidler hos
tildelte borgere

I praksis kan du arbejde med mdlet ved at:

Opsgge og redeggre for
lokale APV

Opsgge og anvende
forskellige velfeerds-
teknologiske hjeelpemidler
Traene kritisk refleksion i
forhold til etiske dilemmaer

Anvende APV analytisk og
reflekteret for at bidrage
til kvalitetsudvikling
Identificere og reflektere
kritisk over etiske
dilemmaer

Vurdere behovet for
anvendelse af
velfeerdsteknologi og
iveerkseette relevante
tiltag

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 19

Eleven kan reflektere over og traeffe kvalificerede valg i forhold til etiske
og faglige dilemmaer, der fglger arbejdet som professionel
sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt, magtanvendelse,
patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borgerens/patientens

livskvalitet.

Feelles for alle oplaeringsperioder

Autorisationsloven

Sundhedslov, Psykiatrilov og Servicelov
Magtanvendelse, tavshedspligt, selvbestemmelsesret
Etiske og faglige dilemmaer

Malets teoretiske grundlag er:

e Patientrettigheder
e Omsorgsteorier
e Livskvalitet
Oplzering 1 Opleaering 2 Opleering 3
e Mestring e Recovery e Kritisk sygdom
e Livshistorie e Multisygdomme
e Akutte tilstande

Feelles for alle oplaeringsperioder

Anvende nationale og lokale retningslinjer

Kende til og efterleve det lokale veerdigrundlag

Reflektere over etiske dilemmaer

Forholde sig til borgerens/patientens oplevede livskvalitet
Forholde sig til borgerens/patientens ret til selvbestemmelse

Oplaering 1 Oplaering 2

Oplaring 3

I praksis kan du arbejde med mélet ved at:

e Redeggre for
magtanvendelse og patient-
sikkerhed i forhold til tildelte
borgere/ patienter
Vurdere og udfgre
professionel omsorg i forhold
til borgerens/ patientens
oplevede livskvalitet hos
tildelte borgere/patienter
Udfgre med en vis sikkerhed
rehabiliterende tiltag i
forhold til borgerens/
patientens recoveryproces
e Traene kritisk refleksion i
forhold til etiske dilemmaer

Kende til regler for
magtanvendelse
Beskrive etiske
dilemmaer
Planlaegge og udfare
plejen i forhold til
tildelte borgeres
livshistorie og
oplevede livskvalitet .

Identificere og reflektere
kritisk over etiske
dilemmaer

Reflektere kritisk over
balancen mellem
omsorgspligt og
omsorgssvigt
Selvstaendigt udfgre
pleje, omsorg og
behandling til kritisk
syge i forhold til
borgerens/ patientens
oplevede livskvalitet

Skole & Opleaeringshdndbog
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Mal 20

Eleven kan planlaegge og redeggre for eget arbejde og kompetenceomrade

som autoriseret sundhedsperson ioverensstemmelse med relevant
lovgivning og andres kompetenceomrader.

Fzelles for alle oplaeringsperioder

e Ansvars- og kompetenceomrade
e Autorisationslov

e Rammer for delegering

e Sundhedslov, Psykiatrilov og Servicelov

Tvaerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejdspartneres ansvars- og kompetenceomrade

Opleering 1

Opleering 2

Oplaering 3

Mailets teoretiske grundlag er:
[ ]

Fzelles for alle oplaeringsperioder

fagpersoner
e Overholde relevant lovgivning

e Arbejde efter lokale retningslinjer
e Arbejde efter lokale kvalitetsstandarder

e Samarbejde med tvaerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejdspartnere
e Ved hjeelp af sygeplejeprocessen planlaegge og redeggre for plejeni samarbejde med relevante

Opleering 1

Opleaering 2

Oplaering 3

e Kende til lokale .
instrukser/ procedurer
samt under vejledning
anvende vejledningerne/ .
instrukserne i forhold til
tildelte borgere/patienter

e Kende til at sgge viden
baseret pa erfaring og

evidens via digitale .
redskaber, fx VAR
Healtcare .

e Anvende lokale
kvalitetsstandarder

e Redeggre for og under
vejledning at anvende
rammer for delegering

I praksis kan du arbejde med mélet ved at:

Med en vis sikkerhed
sgge og anvende lokale
instrukser/ procedurer
Med en vis sikkerhed sgge
og anvende viden baseret
pa erfaring og evidens via
digitale redskaber, fx VIP-
portalen

Selvstendigt anvende
lokale kvalitetsstandarder
Redeggre for og anvende
rammer for delegering

Selvstaendigt sgge og
anvende lokale instrukser/
procedurer

Selvstaendigt sgge og
anvende viden baseret pd
erfaring og evidens via
digitale redskaber, fx VIP-
portalen

Selvstaendigt anvende og
reflektere over lokale
kvalitets- standarder
Redeggre for rammer

for delegering og
selvstaendigt delegere
relevante

arbejdsopgaver
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Prgver og standpunktsbedgmmelser

Folgende kompetencer skal veere dokumenteret under uddannelsen

1. Skolebevis/ karakterer i obligatoriske uddannelsesspecifikke fag. Bedgmmes
efter 7 trins skalaen og afsluttes alle med standpunktskarakter, med

undtagelse af farmakologi.

2. Fgrstehjaelp.

3. Bestdet/ikke bestaet valgfri uddannelsesspecifikke fag.

4, Opleeringserklaeringer i opleeringsuddannelsen. Bedgmmes godkendt/ikke
godkendt

5. Farmakologi og medicinhandterings prgve. Bedsmmes efter 7-trins-skalaen

6. Grundfags undervisning og prgver. Bedgmmes efter 7-trins-skalaen.

7. Afsluttende prgve. Bedgmmes efter 7-trins-skalaen

Punkt 1-6 skal veere bestdet og godkendt fgr eleven kan ga til punkt 7

Karakterskalaen: https://uvm.dk/uddannelsessystemet/7-trins-skalaen/karakterer-paa-7-trins-skalaen

Prgver og skolebevis i grundfagene/uddannelsesspecifikke fag gennemfgres ud fra de i

fastsatte mal og retningslinjer for prover for det enkelte fag.

1. Obligatoriske uddannelsesspecifikke fag

Eleven skal have bestdet de obligatoriske uddannelsesspecifikke fag ved karakteren 02.

2. Fgrstehjaelp
Eleverne generhverver fgrstehjeelpskompetence. Fgrstehjzelpskompetencen generhverves

inden eleven starter i oplaering 3.

3. Valgfri uddannelsesspecifikke fag.
De valgfri uddannelsesspecifikke fag tilrettelaegges, s eleven har mulighed for at fordybe sig i
fagligt afgreensede felter inden for social- og sundhedsassistentens jobomrade. Eleven

bedgmmes ud fra bestaet/ikke bestaet.
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4, Oplaering
Oplaeringserkleeringen udarbejdes i forhold til malene for den samlede oplaeringsuddannelse.

Erklaering om oplaering for social- og sundhedsassistenter med billedunderskrift (pdf) (sevu.dk)

Oplaeringserklzeringerne indeholder savel en vurdering af elevens faglige kompetencer som en

bedgmmelse af elevens udvikling af personlige kompetencer.

5. Farmakologi og medicinhdndterings prgve
Farmakologiprgven placeres i skoleperiode 3.1 og skal vaere bestdet med karakteren 02 i
standpunktskarakter, for at blive indstillet til préven. Prgven bestar af en case udarbejdet af

eleven i oplaeringen, som danner grundlag for den mundtlige eksamination.

6. Grundfag

Grundfagsprgver skal vaere bestaet med karakteren 02.

7. Afsluttende prove

Placeres i 4. skoleperiode. Uddannelsen afsluttes med en mundtlig prgve, der har til formal at
vurdere og dokumentere elevens tilegnelse af de faglige og personlige kompetencer, som
uddannelsen har som formal. Eleven udarbejder alene en synopsis, som danner grundlag for
eksaminationen ved den afsluttende prgve. Ved den afsluttende prgve skal eleven mindst opna
karakteren 02 for at besta. Se i gvrigt Bekendtggrelse om prgver og eksamen i grundlaeggende

erhvervsrettede uddannelser.
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=161427
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Prgveafholdelse.

Prgverne skal tilrettelaeegges med henblik p& at dokumentere graden af malopfyldelse i forhold
til veesentlige mal og krav. Prgveformerne skal samlet tilgodese uddannelsens formal og de
skal sikre, at der kan foretages en individuel bedgmmelse af eleven.

Opgaverne til prgverne stilles af skolen.

Mundtlige prgver er offentlige. Skolen kan fravige denne bestemmelse, hvor hensynet til
eleven taler herfor. Skolen kan ved mundtlige prgver begraense adgangen vil
eksamenslokalerne af pladsmaessige grunde, og enkeltpersoner kan naegtes adgang, hvis dette
findes ngdvendigt.

Ved en individuel prgve, hvor eleven eksamineres pa grundlag af et gruppefremstillet produkt,
ma de gvrige medlemmer af gruppen ikke veere til stede i eksamenslokalet, fgr de selv er
blevet eksamineret.

Kun eksaminator og censor ma vaere til stede under voteringen.

Skolen kan dog bestemme at kommende eksaminatorer kan overvaere en votering.

Bedgmmelsesgrundiag.

Ved alle prgver foretages en individuel bedgmmelse af elevens praestation.

Ved bedgmmelse af prgver og standpunktskarakterer anvendes den til enhver tid geeldende
bekendtggrelse om karakterskala og anden bedgmmelse.

I oplaeringserklaeringerne anvendes bedgmmelsen "godkendt/ikke godkendt”.

Ved valgfrie uddannelsesspecifikke fag anvendes bedgmmelsen "bestdet/ikke bestaet”

Censor og eksaminator.

Ved bedgmmelse af elevens praestationer medvirker censorer.

Censorer udpeges af skolen.

Undervisningsministeriet kan udpege szerlige censorer, der erstatter skolens udpegning af
censorer. Ved en censors pludselige forfald udpeger skolen en anden censor, som opfylder

kravene.
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Censorerne skal:
1. pase, at uddannelsernes prgver er i overensstemmelse med de mal og @vrige
krav som er fastsat i bekendtggrelser eller i henhold til bekendtggrelser
2. medvirke til at pdse, at proverne gennemfgres i overensstemmelse med
galdende regler
3. medvirke til at pase, at eleverne far en ensartet og retfeerdig behandling, og
at deres preestationer far en palidelig bedemmelse, der er i overensstemmelse

med reglerne om karaktergivning og gvrige regler for uddannelsen.

Eksaminator ved den enkelte prgve er relevante faglaerere.
Foreligger der szerlige omstaendigheder, herunder eksaminators forfald pa grund af sygdom,
kan institutionen udpege en anden eksaminator. Censor kan stille uddybende spgrgsmal til

eleven.
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Retningslinjer for afholdelse af prgve

Deltagelse i prover
Eleven afleegger prgve i et fag, nar eleven har fulgt undervisningen i det pdgaeldende
undervisningsforlgb og bestdet og oplaeringen er godkendt. Skolen afggr, om eleven har

opfyldt betingelsen.

Aflevering af opgaver og projekter i relation til prgver

Opgaver og projekter skal vaere afleveret rettidigt, fgr eleven kan ga til respektive prgver.

Anvendelse af hjelpemidler
Under prgverne er anvendelse af hjeelpemidler tilladt.

Anvendelse af hjeelpemidler finder sted ifglge kriterier for aktuelle prgve.

Szerlige prove-vilkar

Skolen tilbyder szerlige provevilkar for elever med specielle behov, herunder elever med lzese-
og skriveproblemer, ndr skolen vurderer, at dette er ngdvendigt for at ligestille sddanne elever
med andre i prgvesituationen. Jaevnfgr §18 i Bekendtggrelse om prgver og eksamen i

grundlaeggende erhvervsrettede uddannelser.
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=161427

Anvendte sprog ved prgver

Prgverne afleegges pa dansk.

Bortvisning fra prgver

En elev, som under prgven skaffer sig eller giver en anden eksaminand uretmaessig hjaelp til
besvarelse af en opgave eller benytter ikke tilladte hjalpemidler skal bortvises fra prgven.
Ligeledes er afskrift af allerede skrevet opgave fra anden hdnd eller store dele deraf, ikke
tilladt.

Udviser en elev forstyrrende adfaerd, kan skolen bortvise eleven fra prgven.

En bortvisning medfgrer, at en eventuel karakter for den pdgaeldende prgve bortfalder og at

eleven har brugt en prgveindstilling.

Uregelmaessigheder ved prgver

En prove er begyndt, nar uddelingen af opgaverne er begyndt, nar forberedelsesmateriale eller
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opgavetitel er udleveret til eleven, eller nar eleven er blevet bekendt med prgvespgrgsmalet
eller lignende.

En prgvegang er brugt, ndr prgven er pabegyndt.

En elev, som kommer for sent til en mundtlig preve, kan fa tilbud om at blive eksamineret pd

et senere tidspunkt hvis skolen finder, at forsinkelsen er rimelig begrundet.

Fejl og mangler ved prgve
Ved vaesentlige fejl og mangler tilbyder skolen om bedgmmelse eller omprgve.

Om bedgmmelse og omprgve kan ikke resultere i lavere karakter.

Omprgver

Ved en ikke - bestaet prgve eller standpunktskarakter, indkaldes til en samtale. Her tages
stilling til en eventuel omprgve, tidsrammer mv.

Eleven kan hgjst deltage i samme prgve eller opnd standpunktskarakterer 2 gange.
Skolen kan tillade deltagelse i 1 prgavegang mere, hvis dette er begrundet i usaedvanlige
forhold.

Sygdom

Ved sygdom eller andet fravaer af uforskyldt grund tilrettelaegger skolen snarest muligt en ny
prgve.

Det er elevens ansvar at fremskaffe dokumentation for sygdommen/fraveeret.

I gvrigt henvises til aktuelt geeldende bekendtggrelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede

uddannelser.
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Kriterier for prgve i farmakologi og medicinhdndtering

Formal

Ved prgven vurderes elevens erhvervsfaglige kompetencer i forhold til mal for faget.

Rammer for prgven.

Prgven er mundtlig og tilrettelaegges efter skolens bestemmelser.

Prgven tager udgangspunkt i en case, som er udarbejdet af eleven igennem 2.
oplaeringsperiode.

Casen afleveres til eksaminator senest 14 dage fgr eksamen.

Der er ikke mulighed for vejledning efter aflevering af case.

Eleven udarbejder en disposition for eksaminationen.

Spergsmal vil tage udgangspunkt i mal for faget og skal sikre, at eleven under eksaminationen
fremkommer med viden i forhold til disse (jvf gaeldende bekendtggrelse).

Eleven kan hgjst deltage i samme prgve to gange.

Er eleven syg pa dagen for praven, skal eleven aflevere en laegeerklzering og skolen
tilrettelzegger snarest muligt en ny prgve.

Skolen udpeger en censor med de relevante kvalifikationer indenfor det padgaeldende fag, hvis
censor ikke beskikkes af ministeriet for barn og undervisning.

Prgven er individuel.

Prgvens form

Prgven varer 20 min.

5 min. har eleven til oplaeg ud fra sin disposition og kan ggre bruge af forskellige hjaelpemidler.
15 min. afsaettes til dialog mellem elev og eksaminator ud fra gaeldende mal. Censor kan stille
uddybende spgrgsmal.

5 min. afseettes derudover til votering.

Bedgmmelse

Eleven bedgmmes i forhold til fagets mal, og den mundtlige praestation vurderes efter den
aktuelt geeldende bekendtggrelse om karakterskala og anden bedgmmelse.

Eleven skal have 02 for at best3.

Eleven kan ikke overvaere voteringen.
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Kriterier for prgve i naturfag C-niveau.

Formal

Formalet med faget er at give eleven indsigt i principper og metoder inden for teknik, miljg og
sundhed samt give forudseetninger for at kunne arbejde med naturfaglige emner, der findes
inden for et erhvervsuddannelsesomrade.

Faget skal i en praksisnaer kontekst bidrage til elevens forstdelse af naturfagenes betydning for
den teknologiske udvikling og dens pavirkning af mennesket, erhverv og samfund.

P& C-niveau skal faget give eleven erfaringer med anvendelse af fagets centrale
naturvidenskabelige arbejdsmetoder og tankegange ved Igsning af konkrete erhvervs- eller

almenfaglige problemstillinger, herunder vekselvirkningen mellem teori og praksis.

Faglige mal

1. Sikkert kan vaelge og anvende naturfaglige begreber og modeller til at forklare udvalgte
natur- og erhvervsfaglige problemstillinger,

2. sikkert kan vaelge og anvende matematik til at forklare naturvidenskabelige faanomener og
problemstillinger,

3. kan forklare og vurdere samspillet mellem teori og eksperimentelt arbejde og opna en
selvstaendig og undersggende handlemade i forbindelse hermed,

4. kan planlaegge, gennemfgre og vurdere eksperimentelt arbejde med anvendelse af
laboratorieudstyr eller andet relevant udstyr,

5. kan begrunde og demonstrere sikkerhedsmaessigt korrekt arbejde med udstyr og kemikalier
herunder vurdere sikkerhed og risikomomenter,

6. selvstzendigt kan udveelge, anvende og vurdere relevante digitale veerktgjer til f.eks.
simulering, informationssggning og -behandling, databehandling og praesentation,

7. med sikkerhed kan anvende den naturvidenskabelige arbejdsmetode, herunder beskrive
forholdet mellem teori og praksis,

8. kan reflektere over og diskutere naturfaglige og erhvervsfaglige problemstillinger, som de
kommer til udtryk i medierne, herunder vurdere de naturfaglige elementer i fremstilling og
argumentation, og

9. kan perspektivere resultater i forhold til erhvervsfaglige og/eller samfundsmaessige

problemstillinger.

Prgven er mundtlig og tilrettelaagges efter skolens bestemmelser. Den mundtlig pragve er

individuel, men der er mulighed for at forberede sig i grupper ud fra den samme case.
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Prgvens form

BhSund har valgt at eksamination afholdes efter proveform 2, baseret pa
erhvervsfaglige cases

Der gennemfgres udelukkende individuelle pragver i faget.

Eksaminationen varer i alt ca. 30 minutter, inklusive votering og karaktergivning. [1
praksis varer selve eksaminationen tager 23-24 min.]

Prgven bestar af to dele. En forberedt del baseret pa én af to medbragte case
dispositioner og en ukendt del med en lodtrukken opgave.

Eksaminationstiden deles nogenlunde ligeligt mellem de to dele og eleven veelger
hvilken del der startes med.

Der skal eksamineres saledes, at eleven prgves bredt i faget.

Ved prgven inddrages relevant natur- og erhvervsfagligt udstyr.

Forberedelse: Traekning af opgave og udvaigning af case disposition

Eleven tildeles 30 minutters forberedelsestid, som anvendes til forberedelse af prgvens
to dele.

Ved forberedelsens start treekker eleven en ukendt opgave.

Dernaest udveaelger censor/eksaminator én af de to af eleven medbragte case
dispositioner, i hvilken der skal eksamineres og dermed fokuseres pa i forberedelsen.

I forberedelsen ma eleven medbringe undervisningsmateriale, egne noter, rapporter
mv. samt en formelsamling.

Eleven ma i forberedelsestiden ikke have adgang til kommunikation med andre.

Udvzelgelsen sker s& den ukendte opgaves emne og det udvalgtes emne tilsammen daekker sa

bredt en del af pensum som muligt.

Eksaminationen

Eleven starter typisk eksaminationen ved kort at fremlaegge
dokumentationens/dispositionens hovedindhold.

Efter eller under fremlaeggelsen spagrger eksaminator ind til det faglige indhold i
dokumentationen.

Eksaminationen foregar som en dialog mellem elev og eksaminator, og eleven
eksamineres bredt i faget.

Halvvejs gennem eksaminationens varighed skiftes til prgvens anden del, enten af
eleven selv eller pd opfordring af censor/eksaminator.

Elevens fremvisning af praktiske erfaringer enten i selve eksamenssituationen eller via

elevens dokumentation er vigtig for at kunne bedgmme eleverne i forhold til de mal,
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der er for faget. Det drejer sig iseer om elevernes evne til at kunne arbejde
eksperimentelt med faget og sikkerhedsmaessigt korrekt.
e Det er ikke et krav, at eleven arbejder praktisk til selve prgven, men i sa fald skal

dokumentationen indeholde tegn pa, at eleven kan arbejde praktisk og naturfagligt.

Vejledning - Grundfags- bekendtggrelsen Naturfag

1. del af eksaminationen
ca. 10-12 min.

e Del 1 tager udgangspunkt i en elevudarbejdet disposition for en naturfaglig
problemstilling.

e Ved eksaminationen praesenterer eleven den af censor valgte disposition med fokus pa
at demonstrere viden om og indsigt i de naturfaglige problemstillinger og deres relation
til casen.

2. del af eksaminationen
ca. 10-12 min.
e Del 2 tager udgangspunkt i en lodtrukket ukendt opgave, udarbejdet af eksaminator pa

baggrund af det samlede pensum.
BEK nr 692 af 26/05/2020, Bilag 13 Naturfag
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Kriterier for prgve i dansk - C-niveau

Formal
Ved prgven vurderes elevens faglige og personlige kompetencer i forhold til malene for faget,

jf. aktuelt geeldende bekendtggrelse for social- og sundhedsuddannelserne.

Forberedelsestid

24 timer efter at have trukket ekstemporalteksten.

Litteratur

Laest litteratur i undervisningen.

Prgven
Prgven er mundtlig og individuel. Prgven indeholder 2 elementer:
1. Praesentation af minimum et eksempel pa elevens eget arbejde,
udvalgt i samrad med lzereren fra arbejdsportfolio.

2. Ekstemporaltekst tildelt ved lodtraekning.

Prgven former sig som en dialog mellem eksaminator og elev om elevens tekst(er) og
ekstemporalteksten.

Eleven m& medbringe alle skriftlige og trykte hjaelpemidler.

Prgvetid

30 minutter inkl. votering.

Hjzelpemidler

Eleven m& anvende alle hjeelpemidler.

Karakter
Der gives én karakter. Karakteren fastsaettes p& baggrund af en helhedsvurdering af elevens
samlede praestation. Praestation vurderes efter den aktuelt gaeldende bekendtggrelse om

karakterskala og anden bedgmmelse. Eleven kan hgjst deltage i samme prgve 2 gange.
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Kriterier for prgve i engelsk - D-niveau

Der afholdes en mundtlig preve pa grundlag af elevens selvvalgte emne samt en ukendt
opgave. Den ukendte opgave udarbejdes af Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole.

Den ukendte opgave tildeles ved lodtraekning.

De ukendte opgaver og det materiale, der indg@r som grundlag for prgven, skal tilsammen
daekke de veesentlige faglige mal, som skolen har udvalgt til prgven. De ukendte opgaver samt
en fortegnelse over tekster i elevernes selvvalgte emne sendes til censor forud for prgvens
afholdelse.

Der gives 24 timers forberedelsestid. I denne tid arbejder eleven med den ukendte opgave.
Eksaminationen af den enkelte elev varer ca. 30 minutter, inklusive votering.

Fgrste del former sig som en samtale mellem elev og eksaminator om den ukendte opgave.
Anden del bestdr af elevens praesentation og fremlaeggelse af selvvalgt emne suppleret med
uddybende spgrgsmal fra eksaminator.

Elevens praestation helhedsbedgmmes.

Eksaminationsgrundlag

Eksaminationsgrundlaget ved prgven udggres af skolens prgvespgrgsmal og opgaver til eleven,
af elevens selvvalgte emne samt af materiale, udarbejdet af eleven i forbindelse med
opgavelgsning pa i forberedelsestiden (prgveform b).

Jf. geldende Grundfagsbekendtggrelse BEK nr. 683 af 08/06/2016
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Kriterier for afsluttende prgve

Formal
Formalet er, at der skabes mulighed for at vurdere og dokumentere elevens opndede
erhvervsfaglige kompetencer, som fremgar af § 6 i Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til

social- og sundhedsassistent. https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=201972

Mal for afsluttende prove
Malet er, at eleven kan demonstrere tilegnelse af Social- og Sundhedsassistentens

erhvervsfaglige kompetencer. Se afsnittet Erhvervsfaglige kompetencer.

Rammer for prgven

Prgven er mundtligt og individuel. Eleven udarbejder en skriftlig opgave i 4. skoleperiode.
Eleven modtager vejledning undervejs. Eksaminationen tager udgangspunkt i den skriftlige
opgave. Den skriftlige opgave indgar ikke i bedgmmelsen af elevens praestation.

Eleven kan hgjst deltage i samme prgve 2 gange.

Prgvens form

Eleven har 5 minutter til oplaeg og disposition.
20 minutter anvendes til eksamination.
Derudover afseettes 5 minutter til votering.

Eksaminationen former sig som en samtale/drgftelse mellem elev og eksaminator.

Bedgmmelse

Eleven vurderes pa baggrund af formal og mal for afsluttende prove.

Vurderingen er en helhedsvurdering af elevens faglige og personlige kompetencer, som de
kommer til udtryk i prgvesituationen. Se i gvrigt afsnittet PROVER OG
STANDPUNKTSBED@ZMMELSER.

Kriterier for den skriftlige opgave

Emnet skal vaere relevant i forhold til social- og sundhedsassistentens arbejdsfelt, jf. formalet
for social- og sundhedsassistentuddannelsen.

Den skriftlige opgave skal afspejle viden fra relevante fagomrader.

Emnet skal godkendes af vejleder. Problemformulering skal debatteres med vejleder.

Opgaven udformes efter tekniske retningslinjer som givet af skolen.
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Rammer for den skriftlige opgave fremgar af de udleverede kriterier for opgaven.

Kriterier for den mundtlige prgve

Eleven skal udlevere og gennemga disposition for fremlaeggelsen.

Eleven skal under den mundtlige eksamination kunne ggre rede for relevant viden fra de
uddannelsesspecifikke fag.

Eleven skal kunne inddrage relevant grundfagsviden i den mundtlige eksamination.

Vejledning, specialundervisning og anden specialpadagogisk bistand.

Vejledning.

Skolen tilbyder eleverne individuel og kollektiv vejledning om gennemfgrelse af uddannelsen.
Vejledningen gives dels som studievejledning og dels som vejledning ved kontaktleerer i
forbindelse med udarbejdelse af elevens individuelle uddannelsesplan.

Skolen forventer at eleven tager et medansvar for at informere om relevante personlige og

faglige udfordringer/belastninger der kan have betydning for gennemfgrelse af uddannelsen.

Specialundervisning og anden specialpaadagogisk bistand.

Til elever, der har behov for det, tilbyder skolen specialundervisning og anden
specialpaedagogisk bistand.

Ved behov for hjeelpemidler sdsom IT-rygsaek kontaktes skolens studievejleder med henblik pd
sggning af dette. Skolen har 2 pc’ere/IT-rygsaekke, som efter aftale med studievejleder kan
I&nes, indtil egen fremsendes.

Behov for specialundervisning og / eller specialpaedagogisk stgtte afdaekkes ved optagelse pa
uddannelsen og ved udarbejdelse af elevens personlige uddannelsesplan.

Skolen samarbejder med Kommunikationscentret med henblik p& en afklaring af elevens
specielle problem.

Ud fra dette planlaegges det optimale uddannelsesforlgb for eleven.

Inden for skolens rammer kan der fx tilbydes:

o studievejledning
J lydfiler i forhold til dele af den obligatoriske litteratur
J informationsteknologiske og andre hjaelpemidler

Opgaver og prgver tilpasses den enkelte elevs forudsaetninger.
Specialundervisning, herunder undervisning i IT-rygsaekkens programmer foretages af

Kommunikationscentret.
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Obligatorisk litteratur i social- og

sundhedsassistentuddannelsen

Udlanes af skolen

Munksgaard serie til Sosu-assistentuddannelsen:

e Farmakologi og medicinhandtering

¢ Somatisk sygdomslaere og sygepleje 1 og 2

e Psykiatrisk sygdomslzere og sygepleje

¢ Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
e Kuvalitets og udvikling

e Mgdet med borgeren

¢ Det sammenhangende borger- og patientforlgb

e Naturfag, niveau D og C.
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Procedure for afgivelse og behandling af klager

Klage over en skolens afggrelse.

Klage over en skolens afggrelse skal veere modtaget pa skolen senest fire uger efter, at
afggrelsen er meddelt.

Hvis skolen ved sin behandling af klagen nar frem til, at skolens afggrelse skal fastholdes, skal
skolen samtidig med beskeden om, at afggrelsen fastholdes give klageren 1 uge til at komme
med eventuelle bemarkninger. Herefter sender skolen klagen til Undervisningsministeriet
sammen med alle dokumenter i sagen.

Ministeriet kan tage stilling til en klage, hvis klagen handler om optagelse pa skole,
foranstaltninger pa grund af forssmmelser og disciplinaere forseelser eller anerkendelse af
realkompetence bortset fra praktiske kompetencer.

Reglerne er fastsat i kap 19 § 130, i bekendtggrelse om erhvervsuddannelser (hovedbekendtggrelsen).

Klage i forbindelse med prgver og eksamen.

Regler for klager i forbindelse med prgver og eksamen fremgar af bekendtggrelse om prover og

eksamen i grundleeggende erhvervsrettede uddannelser §§ 34-43.

Nar klagen drejer sig om prgver pd gymnasialt niveau, der indgdr i en erhvervsuddannelse

(bortset fra grundfag), geelder reglerne i bekendtggrelse om prgver og eksamen i de almene og

studieforberedende ungdoms- og voksenuddannelser, (§§ 47-55).

Klage over skolens afggrelse vedrgrende anerkendelse af praktiske
kompetencer i forbindelse med eud+.

Klager over afggrelser vedrgrende anerkendelse af praktiske kompetencer i forbindelse med
eud+, herunder klager over afggrelser om relevant erhvervserfaring, kan indbringes for det
faglige udvalg.

Klagen skal veere modtaget pa den skole, der har truffet afggrelse i sagen, senest to uger
efter, at du har faet besked om afggrelsen.

Hvis skolen fastholder sin afggrelse, videresender skolen klagen til det faglige udvalg sammen
med skolens bemaerkninger. Det faglige udvalgs afggrelse kan ikke indbringes for anden

myndighed til administrativ afggrelse. Reglerne fremgar af bekendtggrelse om erhvervsuddannelser §
130

Uenighed mellem elev og oplaeringsvirksomhed.
Uenigheder mellem elever og oplaeringsvirksomheder skal i alle tilfaelde behandles af det

faglige udvalg, der skal prgve at afslutte sagen med en aftale mellem de to parter, et forlig.
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https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=179825#id68a635eb-314a-4430-81f5-eba81c578e45
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=161427
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=161427
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=179722#id6cb7d9d3-470d-4181-a3d1-0f175ead4ed8
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=179722#id6cb7d9d3-470d-4181-a3d1-0f175ead4ed8
https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=179825#id68a635eb-314a-4430-81f5-eba81c578e45
https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=179825#id68a635eb-314a-4430-81f5-eba81c578e45

Hvis parterne ikke kan forliges, kan sagen indbringes for Tvistighedsnasvnet.
Tvistighedsnaevnet treeffer afggrelse i sager om uenigheder mellem elever og
oplaeringsvirksomheder inden for erhvervsuddannelserne.

En sag, der er indbragt for naevnet, kan enten afggres med et forlig ved mgdet i naevnet, eller
ved at naevnet traeffer afggrelse i sagen ved kendelse. Naevnet kan traeffe afggrelse om
ophaevelse af en uddannelsesaftale og om erstatning til den skadelidte.

Reglerne fremgar af erhvervsuddannelseslovens §§ 63-65 og bekendtggrelsen om Tvistighedsnzevnet.

Afggrelser i paedagogiske anliggender.
Regler om klager over en skoles afggrelse i paedagogiske anliggender for undervisning pa

gymnasialt niveau, der indgadr i en erhvervsuddannelse, bortset fra grundfag, er fastsat i
bekendtggrelsen til hgjere teknisk eksamen (htx) og bekendtggrelsen til hgjere handelseksamen (hhx). (§§ 124-125).

Der henvises i gvrigt til:

https://uvm.dk/erhvervsuddannelser/ansvar-og-aktoerer/klager
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